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शरुरू किने से पहले

“मैंने         चवकलाृंिता सेवकाई पि चकताबें पढी हैं, लेचकन मैं पहले

कया करूूँ ? मैं यहाूँ से कहाूँ जाऊूँ ?” तो शरुरू हुई दशे भि के 

कई सवयृंसेवकों, अचभभावकों औि सेवकाई अिरुवों के साथ हमािी बातिीत 

से। ये लोि पिमशे्वि से पयाि किते हैं, अपने कलीचसयाओ ृं से पयाि किते हैं, 

औि चवशषे जरूितों से प्रभाचवत वयचक्तयों से पयाि किते हैं। हालाृंचक, वे उन 

कािणों पि चवश्वास किने के बीि फृं स िए हैं चक हमें इस यात्रा को कैसे शरुरू 

किना िाचहए औि यह जानने चक वासतव में इसे कैसे शरुरू चकया जाए। 

यह पहला सृंसािन हो सकता ह ैचजसे आप चवशषे जरूितों वाले सेवकाई 

को आिमभ किने के सृंबृंि में पढें होंिे। यचद हाृं, तो आपको पता होना िाचहए 

चक चवकलाृंिता सेवकाई पि कई अनय मयूलयवान परुसतकें  भी उपल्ि हैं। हम 

आपके चलए ऐसे कई सलाह द ेसकते हैं जो इस यात्रा में हजािों लोिों के चलए 

मददिाि िही हैं।  आप पहले से ही उन सृंसािनों में से कई के माधयम से 

काम कि िहें होंिे। िाह ेयह आपके द्ािा उठाया िया पहला या सौवाृं सृंसािन 

हो, हम प्राथ्डना किते हैं चक यह छोटी परुचसतका आपको चदशा प्रदान किेिी 

औि आपको फलवृंत सेवकाई लाियू किने में मदद किेिी। 

 यह चिनह बताता ह ैचक http://www.joniandfriends.org/church-relations/ पि 

इस चवषय से मले खाने वाले पयूिक सृंसािन हैं
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शब्दों का अर्थ है
“फलदायक सेवकाई” को चनशाना बनाना बाइबल समबनिी औि 

पचवत्र लिता ह,ै लेचकन वासतव में इसका कया मतलब ह?ै मरेियम-वेबसटि 

ऑनलाइन (2015) के अनरुसाि, सेवकाई श्द का अथ्ड ह ै“एक वयचक्त या 

वसतरु चजसके माधयम से करु छ पयूिा होता ह।ै “1 हम अकसि कलीचसया में 

काय्डक्मों के साथ सेवकाई की बिाबिी किते हैं, लेचकन यह वासतव में चसफ्ड  

सािन ह ैचजसके द्ािा करु छ चकया जाता ह,ै एक माि्ड चजसके द्ािा एक लक्य 

पयूिा चकया जाता ह।ै इसचलए, चवशषे जरूितों वाले सेवकाई के साथ आपकी 

यात्रा की शरुरुआत से, हम आपको इस चविाि से मरुक्त होने के चलए प्रोतसाचहत 

किते हैं चक चवकलाृंिता सेवकाई एक अनय कलीचसया काय्डक्म के बिाबि 

ह।ै इस सेवकाई में कई मौजयूदा कलीचसयाई काय्डक्म शाचमल हो सकते हैं, 

यह सवयृं का काय्डक्म हो सकता ह,ै या इसमें कभी भी एक आचिकारिक 

काय्डक्म “घि” नहीं हो सकता ह,ै लेचकन यह इसके फलवनतता को चनिा्डरित 

नहीं किता ह।ै 

सेवकाई का “फलदायी” भाि बाइबल का एक श्द ह ै- जो एक वयचक्त 

को प्रदचश्डत किता ह ैजो यीशरु मसीह में नए जीवन के चलए उठाया िया ह।ै 

फलवनतता एक वयचक्त में “नए जनम” के अनरुग्रह के साथ शरुरू होती ह ैजो 

उद्ाि पाने वाले वयचक्त औि यीशरु के काय्ड में चवश्वास के माधयम से होता 

ह ै (ययूहनना 3: 3, इचफचसयों 2: 8)। यह प्रदचश्डत चकया जाता ह ैजब लोि 

जो अपने पापों में मि िरुके थे, वे पिमशे्वि के पे्रम, आनृंद, शाृंचत, ियै्ड, दया, 

भलाई, चवश्वास, सौमयता औि आतम-चनयृंत्रण को पचवत्र आतमा के अद्रुत, 

पचवत्र काय्ड के माधयम से प्रदचश्डत किते हैं। िलाचतयों 5:22-23, करु लरुचससयों 

3:12)। 

हलैलो के साथ आिमभ किें
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अृंतत: फलदायी चवशषे आवशयकताओृं वाले सेवकाई का लक्य शाश्वत 

ह:ै चक सभी लोि यीशरु मसीह की खरुशखबिी जानते हों औि िलेे बनेंिे (मत्ी 

28:19)। ऐसा किने पि, मसीह का शिीि, कलीचसया (लयूका 14:23) यीशरु 

के िरित्र को, जो प्रमरुख ह,ै प्रदचश्डत किते हुए पयूिा बनाया जाएिा (करु लरुचससयों 

1:18)। “फलदायी” की हमािी परिभाषा का उललेख किते हुए, चवशषे 

जरूितों वाले परिवािों के जीवन में वयचक्त या िीज़ चजसे पिमशे्वि इसे पयूिा 

किने के चलए उपयोि किता ह ैवह एक फलदायी चवशषे आवशयकताओृं 

वाले सेवकाई का चमसाल ह।ै 

अप्रसतरोधय कलीसिया 
एक औि काय्डक्म बनाने के बदले में, आइए हम यह जाृंि किें चक चवशषे 

आवशयकताओृं या असािािण षिमताओ ृं की पिवाह चकए चबना कलीचसया 

चकस प्रकाि चदखिेा, अिि सब को मसीह के शिीि में पयूिी तिह से काय्डशील 

सदसय के रूप में िले लिाया िया। सृंज्ानातमक प्रसृंसकिण, मौचखक सृंिाि, 

वयवहाि सृंघष्ड या शािीरिक षिमता के बावजयूद, प्रतयेक सदसय को पिमशे्वि 

की छचव में चनददोषता से बनाए िए वयचक्त के रूप में मयूलयवान माना जाएिा, 

औि कलीचसया परिवाि प्रतयेक सदसय को पिमशे्वि द्ािा चदए िए विदानों को 

खरुशी के साथ प्राप्त किेिा। 

इस तिह का एक कलीचसया अथक होिा, न केवल चवशषे जरूितों वाले 

परिवाि के चलए जो जैसे हैं उसी रूप में पयाि की तलाश कितें ह,ै लेचकन उनके 

चलए भी जो यह उलझन में हैं चक कलीचसया उनके चलए एक सथान िखता ह।ै 

बेिोजिाि, नश ेकी लत, लमबे समय से बीमाि, तलाकशरुदा, चविवा, एकल 

यरुवा, अनाथ, पयूण्डतावादी, असरुिचषित, औसत वयचक्त, प्रतयेक यह दखेकि चक 

हलैलो के साथ आिमभ किें शरुरू किने से पहले
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कैसे चवकलाृंि चबना शत्ड के कलीचसया से समबृंचित हैं, ऐसे कलीचसया के 

चबना शत्ड पयाि को पहिान लेंिे। 

इस बडे सपने में बदलाव की जरूित ह।ै बदलाव की आवशयकता 

आसानी से बोली जा सकती ह,ै लेचकन इसे लाियू किने में प्रयास लिता ह।ै 

जब हम चवकलाृंि लोिों से पयूछते हैं चक वे कलीचसया में कया िाहते हैं, तो 

वे दो सपने साझा किते हैं: अचभिमयता औि सवीक्र चत। मौजयूदा सृंििनाओ ृं, 

काय्डक्मों औि लोिों तक पहुृंि अचनवाय्ड ह।ै कलीचसया के ढाूँिों, काय्डक्मों 

औि साहिाय्ड का उपयोि औि लाभ उठाने वाले अनय लोिों से सृंबृंचित होने 

की भावना के साथ सवीक्र चत भी उतनी ही आवशयक ह।ै 

अचभिमयता औि सवीक्र चत आमतौि पि तब बढती ह ैजब लोिों का एक 

समयूह चवकलाृंि लोिों के प्रचत पिमशे्वि के दृचटिकोण को समझता ह।ै यह समयूह 

चफि एक ठोस योजना चवकचसत किने के चलए कलीचसया की ताकत औि 

चमशन का उपयोि किता ह।ै तो, आप इस “ठोस योजना” को शरुरू किने में 

कैसे कदम िखते हैं?

सटपपसियाँ

1.    मरेियम-वेबसटि ऑनलाइन, sv “सेवकाई,” 26 जयून 2015 को प्रवेश चकया िया, 

http://www.merriam-webster.com/dictionary/ministry। 

हलैलो के साथ आिमभ किें
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चवशषे आवशयकता वाले
सेवकाई को शरुरू

किने के पाृंि ििण

यचद हम इस पि चनमनचलचखत पाूँि ििणों के साथ एक सडक मानचित्र 

तैयाि किते हैं औि इसे सभी को दतेे हैं, जो एक चवशषे आवशयकता वाले 

सेवकाई को शरुरू किना िाहते हैं, तो हम कई अलि-अलि मािगों को दखेेंिे 

चजतने चक लोि हैं। अचिकाृंश कलीचसयाओ ृं को यह यात्रा को पयूिा किने में 

कम से कम एक वष्ड लिता ह,ै जबचक करु छ कलीचसयाओ ृं को पयूिी तिह से 

समावेशी कलीचसया बनने में एक दशक से अचिक समय लिा ह।ै कोई चवशषे 

जरूितों वाला सेवकाई चबलकरु ल एक दयूसिे जैसा नहीं चदखता ह ैऔि न ही 

ऐसा होना िाचहए। हम लोिों की जरूितों औि विदानों को सृंबोचित कि िह े

हैं, जो सभी अचद्तीय औि िणनीचतक रूप से पिमशे्वि द्ािा उनके शिीि में िखा 

िया ह,ै इसचलए हमें पिमशे्वि से उनके शिीि को सरुलभ औि सवीकाय्ड बनने के 

चलए चवचशटि औि ििनातमक तिीके से अपेषिा किना िाचहए। 

ये ििण सिल हैं: पयूछें, सरुनें, योजना बनाएृं, प्रचशचषित किें औि प्रषिेपण किें। 

क्र पया यह न सोिें चक ये पाूँि कदम एक सृंपनन चवशषे आवशयकताओृं वाले 

सेवकाई के चलए एक जादरुई चवचि हैं, लेचकन इन पाूँि ििणों को पहिानने 

से आप अपने कलीचसया की प्रचतचक्या को बहुत वासतचवक ज़रूित को 

वयवचसथत किने में मदद कि सकते हैं। हम प्राथ्डना किते हैं चक यह सृंिचठत 

काय्ड योजना आपके कलीचसया के बाकी चहससों के साथ पिमशे्वि के उद्शेय 

को साझा किने के चलए चदशा, सपटिता औि एक िासता प्रदान किेिी। 

हलैलो के साथ आिमभ किें
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ििण 1: पयूछना

परमेश्वर िे पूछें  
आप प्रचतभाशाली, महेनती लोिों द्ािा एक शानदाि योजना चवकचसत 

औि सहमत किा सकते हैं औि यह चवफल हो सकता ह।ै उस परिदृशय में हमने 

जो प्रमरुख घटक िायब पाया ह,ै वह पचवत्र आतमा ह।ै जैसा चक भजन 127:1 

कहता ह,ै “यचद घि को यहोवा न बनाए, तो उसके बनानेवालों का परिशम 

वयथ्ड होिा। “ यह पिमशे्वि का कलीचसया, पिमशे्वि का चमशन, पिमशे्वि का 

शाश्वत उद्शेय औि पिमशे्वि के लोि हैं, इसचलए हमें चवकलाृंिता सेवकाई में 

पिमशे्वि को कें द्ीय होने की अपेषिा किनी िाचहए। 

इससे पहले चक आप चकसी औि से पयूछें, पिमशे्वि से पयूछें। प्राथ्डना में 

उसकी इचछा खोजें। उसके विन पढें। पिमशे्वि से नेत्रतव, समयूह औि चवशषे 

आवशयकताओृं वाले परिवािों को तैयाि किने के चलए कहें। पिमशे्वि से 

शचमकों को फसल के इस चवचशटि षिेत्र में भजेने के चलए कहें - जहाूँ शचमक 

बहुत कम हैं। इस माि्ड पि आिे बढने के चलए पिमशे्वि से ज्ान माूँिें (याकयू ब 

1: 5)। ियै्ड िखें औि प्रतयेक ििण के चलए प्रभरु की प्रतीषिा किें। 

पिमशे्वि से पयूछने का यह ििण कभी समाप्त नहीं होता। यह पहला 

कदम ह ैऔि हि दयूसिे ििण में एक चनतय चक्या ह ैजो अनरुिमन किता ह ै(1 

चथससलरुनीचकयों 5:17)। पिमशे्वि से यह पयूछने के चलए की आपके कलीचसया 

के चलए उसके पास कया सेवकाई ह,ै आपके कलीचसया चनकाय के नेत्रतव 
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औि अनय सदसयों को शाचमल किना एकता औि समरुदाय की िहिी समझ 

को बढावा दतेा ह।ै 

अपने नेतृति िे पूछें

पिमशे्वि से यह काम पयूिा किने के चलए कहना अचनवाय्ड ह।ै अपने नेत्रतव 

का आशीष औि समथ्डन माूँिना भी आवशयक ह।ै पयूछने की प्रचक्या के 

चबना, आपके पास अतयचिक चनवेचशत लोिों के कई समयूह होंिे (अपने आप 

सचहत!) चजनकी अपेषिाएूँ औि भय अलि-अलि हैं।

आपके कलीचसया के प्रमरुख नेत्रतव ने शायद साविानीपयूव्डक एक 

कलीचसया चमशन बयान तैयाि चकया ह।ै यह कथन आपके नेत्रतव के लक्य 

चनिा्डिण में, अनरुमचत औि समथ्डन में पथप्रदचश्डत किता ह।ै 

आपके कलीचसया का चमशन बयान कलीचसया के भीति होने वाले सभी 

के चलए प्रषिेपवक् के रूप में काय्ड किता ह ै - चवकलाृंिता सेवकाई समते। 

कलपना कीचजए चक आप एक षिेत्र में एक लक्य पि िनरुष औि तीि िला िह े

हैं। आप एक चवचशटि ऊूँ िाई पि एक चवचशटि चदशा में तीि को बैल की आूँख 

पि सरुशोचभत किने की अनरुमचत दतेे हैं। चमशन बयान उस बैल की आृंख 

मािने का सयूत्र ह।ै आपने पाया होिा चक वत्डमान काय्डक्म, मानचसकता औि 

वाताविण, चवशषे जरूितों वाले परिवािों या वयचक्तयों को लक्य तक पयूिी 

तिह से प्रषिेपण नहीं किते हैं, लेचकन इसका मतलब यह नहीं ह ैचक चमशन 

का बयान िलत ह।ै हमें िनरुष को बदलना होिा, या हवा में तीि मािना होिा, 

हलैलो के साथ आिमभ किें
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या लक्य के किीब पृंहुिाना होिा, या चकसी अनय मजेबान का उपयोि किके 

तीि को बैल की आृंख तक पहुृंिाना होिा, लेचकन आप चनचचित रूप से दयूसिी 

चदशा में चनशाना नहीं लिा सकते शानदाि परिणाम की उममीद किते हुए। 

कभी-कभी एक चवशषे जरूितों को शरुरू किने से सेवकाई को एक नए 

औि अलि चमशन को पयूिा किने जैसा महसयूस होता ह ैकयोंचक आप वत्डमान 

में िीजें जैसे की जाती हैं इस बात में बदलाव लाना िाहते हैं । हालाूँचक, इस 

सब में अचछी खबि यह ह ैचक आपके कलीचसया के चमशन बयान में पहले 

से ही चवशषे आवशयकता वाले लोि औि उनके परिवाि शाचमल हैं, िाह ेवह 

उस इिाद ेसे चलखा िया हो या नहीं। उदाहिण के चलए, एक कलीचसया कथन 

के अनरुसाि िहता ह,ै “सभी लोिों को यीशरु मसीह के साथ एक पे्रमपयूण्ड रिशते 

में आमृंचत्रत किना।” कयोंचक “सभी लोिों” में चवकलाृंि लोि शाचमल हैं, इस 

कलीचसया ने एक औपिारिक चवशषे जरूितों वाले सेवकाई का पीछा चकया 

औि अब पयूिी तिह से चवशषे आवशयकताओृं वाले कई परिवाि शाचमल हैं। 

आपका कलीचसया पहले से ही एक चमशन पि ह ैऔि आपसे उममीद 

किता ह ैचक एक कलीचसया के सदसय के रूप में आप भी उस ही चमशन पि 

हैं। इसचलए, अपने पासटि या नेत्रतव समयूह से चमलने से पहले अपने मौजयूदा 

चमशन बयान पि एक अचछी, लृंबी नज़ि डालें। पयूछें: चवचभनन आवशयकताओृं 

औि षिमताओ ृं वाले सभी लोि, पहले से ही हमािे चमशन में कैसे उपयरुक्त 

होते हैं? वत्डमान में हमािा कलीचसया कया लक्य का पीछा कि िहा ह?ै इन 

चवषयों के साथ अपने कलीचसया के नेत्रतव को प्रसताचवत किना एक बहुत ही 

उतपादक औि सकािातमक समभाषण सामने ला सकता ह।ै 

हलैलो के साथ आिमभ किें ििण 1: पयूछना
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इसके अलावा, अपने नेत्रतव का आशीष औि समथ्डन माृंिें जब आप 

चवकलाृंिता से प्रभाचवत परिवािों की चवचशटि जरूितों औि इचछाओ ृं के चलए 

अपनी मणडली औि समरुदाय का सववेषिण किते हैं। पता लिाएूँ चक कौन 

से कलीचसया के अिरुवा आचखिकाि चवशषे सेवकाई के प्रयासों के चलए 

चजममदेाि होंिे। जब आप इस यात्रा से आिे बढते हैं, तो अपने नेत्रतव साथी 

को सयूचित िखें, पिमशे्वि के प्राविान को एक साथ मनाएृं, औि उनका समथ्डन 

किें जब वे अनय अिरुवों औि मणडली के सदसयों के साथ बातिीत किते हैं। 

उन लोगों िे पूछें  सजनहें आप िेिा

्ेदने का लक्य सनरा्थरि सकए हैं 

समशेल की कहानी 

चमशले औि मैं एक हवादाि पतझड के चदन पाक्ड  की बेंि पि, हाथों में कॉफी 

चलए बैठे थे। मैंने उसके चदल औि चदमाि की जाृंि पडताल किते हुए पयूछा 

चक उसके औि उसके पचत के चलए ऑचटज़म वाले बेटा औि एक छोटी बेटी 

के साथ जीवन हमािे कलीचसया में कैसा जीवन ह।ै मैं अचछे, बरुिे औि करु रूप 

को जानना िाहता था। वषगों से चनिृंति कया दद्ड बना हुआ ह?ै उनहोंने हमािा 

कलीचसया कयों िरुना? उनहोंने चकस आशीषों का अनरुभव चकया था? उनहोंने 

चकस सेवा औि समरुदाय का आनृंद चलया? हमने उनके बचिों के चलए उनके 

सपनों पि ििा्ड की, चक कैसे वे उनहें अनरुग्रह में बढने, पिमशे्वि के िाजय में सेवा 

किने औि शिीि में पयूिी तिह से शाचमल किने की इचछा िखते हैं। 

हलैलो के साथ आिमभ किेंहलैलो के साथ आिमभ किेंहलैलो के साथ आिमभ किें
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चमशले ने बडे चवनय से मिेे सवालों का जवाब चदया, चफि अिानक हिैान 

होकि बोली, “यह पहली बाि ह ैजब मैंने इनमें से करु छ चविािों को चकसी 

के साथ साझा चकया ह।ै चकसी ने मरुझसे ये सवाल नहीं पयूछा, या जवाब के 

माधयम से काम किने के चलए समय चलया। ”

करु छ महीने बाद, चमशले ने मिेे साथ साझा चकया चक हमािी बातिीत ने 

उसके चदल में एक घाव भिने की प्रचक्या शरुरू की। चमशले अब बचिों के 

सेवकाई में कम्डिािी के रूप में काम किती ह ैऔि प्रभावी चवशषे जरूितों 

वाले सेवकाई बनाने के चलए लोिों की एक टीम को एक साथ रूप चदया ह।ै 

मैं चमशले की कहानी साझा किता हूृं कयोंचक बस पयूछना ऐसा प्रतीत होता 

ह ैचक इतना छोटा, इतना सामानय ह,ै यह वासतव में शरुरू किने के चलए सबसे 

अचछी जिह ह।ै 

कारि सजिे हम पूछते हैं

आप कैसे पता लिा सकते हैं चक आपके कलीचसया में परिवािों को जरुडने 

के चलए कया किने की अनरुमचत होिी? आप कैसे जानते हैं चक डाउन चसृंड्ोम 

वाली उस आठ वषषीय लडकी के चलए, या ऑचटजम से पीचडत िौदह वषषीय 

लडके या उस अिडे उम्र के वयचक्त के चलए जो मयूक ह,ै कौन सा माहौल 

अचछा होिा? आप कैसे जानते हैं यचद वे यीशरु को जानते हैं ? आप कैसे 

जानते हैं चक कौन से काय्डक्म मददिाि होंिे या चकन सेवकाईयों में परिवाि 

चहससा लेने के चलए तमनना कि िह ेह?ै आप पयूचछए।

इस प्रकाि की बातिीत में समय औि महेनत लिता ह ैऔि इसमें घि की 

मरुलाकात शाचमल हो सकती ह।ै इसका मतलब यह हो सकता ह ैचक एक औि 

समान चदमाि आतमा वाले वयचक्त को साथ चलया जाए चवशषे जरूितों के 

हलैलो के साथ आिमभ किें ििण 1: पयूछनाहलैलो के साथ आिमभ किें ििण 1: पयूछनाहलैलो के साथ आिमभ किें ििण 1: पयूछना
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वयचक्त से चमलने को ताचक दखेभाल किने वाला अपने चविािों औि वाकयों 

को पयूण्ड कि सकता ह।ै यह चनचचित रूप से आमने-सामने, ईमानदाि, एक 

परिवाि औि उनकी जरूितों के बािे में खरुली बातिीत होने का सािन ह।ै 

चमशले के साथ इस प्रकाि की बातिीत के दौिान, उनहोंने मौचखक रूप से 

अपने यरुवा ऑचटसम वाले बेटे को शाचमल किने के चलए लिाए िए समथ्डन 

के चलए उनका परिवाि चकतना आभािी था, लेचकन यह साझा चकया चक 

वह कैसे चिृंचतत थी चक वह वासतव में यीशरु के बािे में नहीं सीख िहा था। 

उसकी चिृंताओ ृं को सामने लाने में उसका मरुखय बािा यह भय था चक योजना 

को चवकचसत किने वाले नेत्रतव औि सवयृंसेवक उसे क्र तघन औि चिडचिडा 

समझ सकते हैं। चमशले को बातिीत में लाने औि उसकी इचछाओ ृं, सपनों 

औि अृंदरूनी जानकािी को सेवकाई की योजना का आकाि दनेे के कािन, 

आचटजम के साथ एक यरुवा लडके को चशषयतव का लाभ चमल िहा ह।ै 

पहली चीजें पहले

हम आशा किते हैं, जैसे कई सेवकाई के अिरुवों के साथ हमने बात की ह,ै 

आप अब यह कह िह ेहोंिे, “लेचकन यह तो चसफ्ड  सामानय ज्ान ह!ै” चबलकरु ल 

ठीक! औि चफि भी हम अकसि उतसरुक सवयृंसेवकों से हिैान प्रश्न प्राप्त किते 

हैं जो एक चवशषे आवशयकता वाले सेवकाई प्रदान किने का सपना दखेते 

हैं लेचकन चजनसे कोई भी लाभ नहीं लेता ह।ै ये दयालरु लोि सेवकाई से यह 

सोिकि िले जातेंहैं चक कया िलती हुआ। 

हलैलो के साथ आिमभ किेंहलैलो के साथ आिमभ किें
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जब उनसे पयूछा िया चक कया वे उन लोिों के साथ बात किते हैं चजनहें उनहोंने 

पहले सेवा दनेे का लक्य िखा था, तो इसका जवाब लिभि हमशेा ही नहीं 

होता ह।ै 
सेवकाई के अिरुवा जो चवशषे जरूितों से प्रभाचवत प्रतयेक परिवाि या 

वयचक्त के साथ एक-दयूसिे से चमलने के चलए अचतरिक्त समय औि प्रयास किते 
हैं, हमशेा मयूलयवान जानकािी सीखते हैं जो भचवषय में सेवकाई के प्रयासों को 
आकाि दतेे हैं। इस कदम को छोडना अृंििेे में एक घि को सजाने की कोचशश 
किने जैसा ह:ै दीवािों को िृंिीन चकया जा सकता ह,ै चित्र लटकाए जा सकते 
हैं, औि फनषीिि िखा जा सकता ह,ै लेचकन जब चदन का उजाला आता हैं, तो 
कोई भी वहाृं िहना नहीं िाहिेा। 

आपके कलीचसया में आपके बचिों या यरुवा काय्डक्मों को चवशषे 
आवशयकताओृं वाले चवद्ाचथ्डयों को शाचमल होने में मदद किने के चलए 
पहले से ही एक प्रवेश फॉम्ड हो सकता ह,ै औि यह बहुत मददिाि हो सकता 
ह।ै हालाृंचक, यह चदल से चदल की बात, वयापक बातिीत की जिह नहीं ले 
सकता ह।ै हम इस प्रािृंचभक बातिीत को पारिवारिक सेवकाई रूपिेखा कहतें 
हैं। 

पाररिाररक िेिकाई रूपरेखा 
चनमनचलचखत साषिातकाि की रूपिेखा चमशले के साथ पहली बातिीत पि 
आिारित ह।ै नए परिवािों औि नए सेवकाई के प्रयासों से समय के साथ यह 
मददिाि साचबत हुआ ह।ै यह कोई जादयू का सयूत्रनहीं ह,ै लेचकन चजस परिवाि 
का आप समथ्डन किना औि शाचमल किना िाहते हैं उसकी वयापक समझ 
हाचसल किने के चलए यह एक अचछी शरुरुआत हो सकती ह।ै एक साथ 

प्राथ्डना किें औि पचवत्र आतमा को आपकी बातिीत का माि्डदश्डन किने दें। 
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परिवाि कलीचसया की भािीदािी

• आप हमािे कलीचसया में कब से शाचमल हुए हैं?

• आपको यहाूँ कया ले आया ?

• हमािा कलीचसया आपके परिवाि की अनोखी ज़रूितों को कैसे पयूिा 

कि पा िहा ह?ै

• आपके परिवाि की चवशषे जरूितों के बािे में अतीत में आपके परिवाि 

को कया नरुकसान पहुृंिा ह?ै

• आप औि आपके परिवाि, कलीचसया जीवन के कौन से भाि का 

चहससा बनना िाहतें हैं?

• कलीचसया के काय्डक्मों में भाि लेने औि सेवा किने से आपके परिवाि 

को कया िोकता ह?ै

• मसीह के शिीि में पयूिी तिह से भाि लेने के चलए आपके औि आपके 

परिवाि के चलए कया समथ्डन आवशयक हैं?

• कलीचसया के अृंदि या बाहि आपकी ततकाल जरूितें कया हैं?

चवकलाृंिता रूपिेखा 
• चवकलाृंिता वाले बचि ेका नाम:

• चलृंि:

• आयरु औि सकयू ल सथानन :

• (कलीचसया के सेवकाईयों) में भाि लेता ह:ै

• चवकलाृंिता:

• यह चवकलाृंिता चनमनचलचखत तिीकों से प्रकट होती ह:ै

हलैलो के साथ आिमभ किें
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• यह बचिा चनमनचलचखत बातों से पयाि िखता ह:ै

• इस बचि ेके बािे में जानने या समझने के चलए आपको हमािी कया 

ज़रूित ह?ै

• कया इस बचि ेका कोई चरििि ह?ै

• कया ऐसी कोई िचतचवचियाूँ हैं जो इस बचि ेको शाृंत कि सकती हैं यचद 

वह अचभभयूत महसयूस कि िहा या िही ह?ै

बाल चशषयतव रूपिेखा
• चवकलाृंिता वाले बचि ेको सबसे अचछा अनरुशाचसत चकया जाएिा 

(उचित उत्ि िरुनें):

• बचि ेके आयरु वि्ड के चलए चवचशटि सेचटृंि में चबना चकसी सहािे 

के साथ 

• बचि ेके आयरु वि्ड के चलए चवचशटि सेचटृंि में एक दोसत के साथ :

• एक वयसक

• एक परुिाना चवद्ाथषी

• एक सहकमषी

• एक प्रचशचषित चशषिक औि चवशषे जरूितों वाले अनय चवद्ाचथ्डयों 

के साथ एक अलि कषिा में

• उपिोक्त चवकलपों का एक सृंयोजन जो चदखता ह ै__________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________   

हलैलो के साथ आिमभ किें ििण 1: पयूछना
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• आपको कयों लिता ह ैचक आपका बचिा इस सेचटृंि में आचतमक रूप 

से बढेिा?

• आपको कयों लिता ह ैचक आपका बचिा अनय सेचटृंि में आचतमक रूप 

से चवकचसत नहीं होिा?

• आपके बचि ेकी वत्डमान आचतमक चसथचत कया ह?ै

• आचतमक रूप से आपके बचि ेके चलए आपका सपना कया ह?ै

भाई-बहन चशषयतव रूपिेखा

• भाई/बहन का नाम:

• चलृंि:

• आयरु औि सकयू ल सथानन :

• (कलीचसया के सेवकाईयों) में भाि लेता ह:ै

• यह बचिा चनमनचलचखत तिीकों से अपने भाई-बहन की चवकलाृंिता 

से प्रभाचवत होता ह:ै

• आपके बचि ेकी वत्डमान आचतमक चसथचत कया ह?ै

• आपको कया लिता ह ैचक आपके बचि ेको आचतमक रूप से फायदा 

होिा?

• आचतमक रूप से आपके बचि ेके चलए आपका सपना कया ह?ै

 

जाूँि किना

• इस बातिीत से औि चकसको फायदा होिा?

हलैलो के साथ आिमभ किें
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आगे बढ़ते हुए

आप दखेेंिे चक ये काफी चवसत्रत जवाब वाले प्रश्न हैं, औि उममीद हैं चक 

ये आपके सवयृं के महतवपयूण्ड प्रश्न की ओि ले जायेंिे। वे उद्शेयपयूण्ड रूप से 

आचतमक चवकास पि धयान कें चद्त किते हैं, न चक सामाचजक कौशल, मोटि-

कौशल, चिचकतसा या शषैिचणक उद्शेयों पि। जबचक उन चविािों में एक 

भयूचमका हो सकती ह ैचक चकसी वयचक्त को अृंततः कैसे शाचमल चकया जाता 

ह,ै यह पयूछने में हमािा उद्शेय शाश्वत लक्य पि धयान कें चद्त किना ह।ै माता-

चपता चशषिा, सृंवि्डन िचतचवचियों औि चिचकतसा की दरुचनया में अपने बचिों 

के चलए लिाताि वकालत कि िह ेहैं। यद्चप कलीचसया सभी षिेत्रों में सहायक 

हो सकता ह,ै कलीचसया अृंततः इन सेवाओ ृं का चवसताि नहीं ह ैऔि न ही 

उन कायगों को पयूिा किने की उममीद की जानी िाचहए। इसके बजाय, शरुरू से 

ही कलीचसया को कलीचसया बनने की अनरुमचत दें: आिािना, समरुदाय, सेवा 

औि चवकास के चलए एक जिह। 

आप यह भी दखेेंिे चक पयूिे परिवाि को धयान में िखा िया ह ै - न चक 

केवल चवकलाृंिता वाले वयचक्त को। भाई-बहन अकसि अपने भाई या बहन 

की चवशषे ज़रूितों से प्रभाचवत होते हैं औि नज़िअृंदाज़, परितयक्त, ईषया्डलरु, 

अचतसिृंचषित औि बदले में एक चजममदेाि दखेभालकता्ड की तिह महसयूस कि 

सकते हैं। कई भाई-बहन कलीचसया की िचतचवचियों के दौिान अपने भाई 

या बहन के आभाव दोसत औि दखेभाल किने वाले बन जाते हैं। माता औि 

चपता अकसि अपने कलीचसया की सेवा के चलए अपने विदानों का उपयोि 

किने में असमथ्ड होते हैं कयोंचक दखेभाल किना उनके सभी समय का उपभोि 

किता ह।ै यचद वे अपने बचि ेके साथ बचिों के सृंडे सकयू ल में भाि नहीं ले 

िह ेहों, या िचववाि की सरुबह घि पि बचिों की दखेभाल कि िह ेहों, तो वे 

हलैलो के साथ आिमभ किें ििण 1: पयूछना
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इसके बजाय कया किना िाहते थे ?यह सवाल पयूछने लायक ह।ै आप एक 

अद्रुत िाना बजानेवालों, आचतथय चवशषेज्, या परुिाने चनयम के चवद्ान की 

खोज कि सकते हैं। आप ऐसा किने से, एक अवसि के चबना चवश्वाचसयों के 

समरुदाय में आचतमक रूप से चवकचसत होने की लालसा िखने वाले वयचक्त की 

खोज कि सकते हैं। 

सबसे अृंचतम प्रश्न सबसे महतवपयूण्ड में से एक ह:ै “इस बातिीत से औि 

कौन लाभाचनवत होिा?” चवशषे आवशयकता वाले परिवाि हमशेा अपनी 

आवशयकताओृं, चनदान, कटि, या बडे समरुदाय के चलए भय का प्रिािण 

नहीं किते हैं। बहुत बाि, हालाृंचक, वे उन परिवािों के साथ मलेचमलाप किते 

हैं जो समान परिचसथचतयों का सामना कि िह े हैं। आप अपनी मणडली में 

चवशषे जरूितों से प्रभाचवत केवल एक परिवाि के बािे में जानते हैं जब आप 

पयूछने की इस प्रचक्या को शरुरू किते हैं, लेचकन सृंभावना अचिक ह ैचक आप 

मौचखक श्द द्ािा अनय परिवािों की खोज किेंिे जैसे ही आप सवाल पयूछना 

शरुरू किते हैं। 

यह मलेचमलाप समबनि समरुदाय को आिे बढाने के चलए एक मयूलयवान 

परुल भी प्रदान किता ह।ै चमशले तीस माताओ ृं के एक समयूह में भाि लेती 

हैं, चजनके सभी बचि ेआचटजम पीचडत हैं। वह समयूह की एकमात्र माूँ ह ैजो 

कलीचसया में जाती ह।ै यह साझा किने में चक उसका कलीचसया उसके 

परिवाि को चकस तिह से िले लिाता ह,ै वह चवश्वाचसयों के समावेशी चनकाय 

के माधयम से पिमशे्वि के पे्रम को दखेने औि अनरुभव किने के चलए परिवािों 

को आमृंचत्रत किने में सषिम ह ै। 

हलैलो के साथ आिमभ किें
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क्र पया याद िखें चक चवकलाृंिता सभी मौसमों औि षिेत्रों के लोिों को 

प्रभाचवत किती ह।ै चवकलाृंिता वाले वयचक्त के जीवनसाथी, चवकलाृंि 

सदसयों के बचि,े या परुिानी बीमािी, बहिाप, मनोभ्ृंश, शािीरिक सीमाओ ृं 

आचद के साथ िहने वाले वयचक्त से उनकी कहानी औि जरूितों के बािे में 

भी पयूछा जाना िाचहए। सवाल औि जवाब अलि हो सकते हैं, लेचकन हि 

वयचक्त के चलए आििना, सृंिचत, सेवा औि बढने के चलए एक जिह की 

आवशयकता होती ह।ै 

एक पाश्व्थ सटपपिी 

यचद आप इस चनषकष्ड पि पहुृंि ेहैं चक इस वाता्डलाप के साथ सृंपक्ड  किने के 

चलए आपके कलीचसया की मृंडली में एक भी परिवाि नहीं ह,ै तो चनिाश न 

हों। अपनी मणडली से पयूछें चक वे वीबीएस, यरुवा समयूह, कलीचसया, आचद 

को आमृंचत्रत किना िाहते हैं, लेचकन ऐसा नहीं कि पाए कयोंचक चवशषे 

आवशयकताएृं वाले शाचमल हैं। अकसि आपका कलीचसया समरुदाय चवशषे 

जरूितों वाले कई परिवािों से जरुडा होता ह,ै चजनहें उनहोंने चसफ्ड  कलीचसया में 

आमृंचत्रत किना सहज महसयूस नहीं चकया ह।ै इसके अलावा, अपने सथानीय 

सकयू ल चजले, चिचकतसा कें द्ों या िैि-लाभकािी सृंघों तक पहुृंिें। पयूछें चक आप 

उनके प्रयासों औि उनके परिवाि की सेवा के चलए कया कि सकते हैं । चवशषे 

जरूितों वाले समरुदाय की तलाश किके, आपके कलीचसया परिवाि के चलए 

ठोस जमीन पि परुल बनाया जाएिा। 

हलैलो के साथ आिमभ किें ििण 1: पयूछना
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ििण 2: सरुनना

िहिाई से, चवशषे जरूितों वाले परिवािों के साथ लचषित वाता्डलाप 

अकसि भावनाओ ृं औि सपनों की एक जैसे समानता को बढाते हैं। 

शायद आप भी चवशषे आवशयकताओृं से प्रभाचवत हुए हैं औि वयचक्तित रूप 

से आपके साषिातकािों में उचललचखत सृंघष्ड औि चवजय को समझते हैं। दोनों 

तिह से, आप प्राप्त घावों से आहत औि आशीष से चनिृंति औि क्र तज् होते 

हैं। यह आपको यह तय किने में मदद कि सकता ह ैचक आप तरुिृंत सवि्ड औि 

प्रथवी को सथानाृंतरित किेंिे यह सरुचनचचित किने के चलए चक प्रतयेक परिवाि 

के सदसय को पयूिी तिह से दखेभाल औि िले से लिाया जाए। आप चवश्वास 

के साथ यह कह सकतें ह,ै “हमािे पास एक माचसक िाहत काय्डक्म, एक चमत्र 

सेवकाई, एक सृंवेदी सरुइट, माताओ ृं के चलए एक सहायता समयूह औि छह 

महीने में चवकलाृंिता जािरूकता में पयूिे कलीचसया को प्रचशचषित कि देंिे। “

कई कलीचसया यहाृं फृं स िए हैं, वे सब करु छ किना िाहते हैं लेचकन करु छ 

भी नहीं किना जानते हैं। अकसि, वासतव में सरुनना महतवपयूण्ड करुृं जी ह।ै कया 

आप बातिीत में हि परिवाि से यह अपेषिा किते हैं चक वह आपसे िाहत के 

चलए चनवेदन किें, बचलक वासतव में वे यरुवा समयूह में अपने चकशोि को शाचमल 

किने के चलए िाहते हैं ? शायद आपने इस प्रचक्या को चवशषे रूप से तैयाि 

चकए िए परिकचलपत सृंवेदी कमिे का सपना दखेना शरुरू चकया था, लेचकन 

माता-चपता अपनी इचछा को साझा किना जािी िखते हैं पयूण्ड समावेश के चलए। 
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जो भी परिदृशय हो, अपने सपने को पल के चलए अलि िखने के चलए तैयाि 

िहें, औि वयक्त की िई जरूितों को पयूिा किें। 

नेतृति पर एक शब्द

नेतृति की बात धयान िे िरुनना 

अपने कलीचसया नेत्रतव के अनरुभवों औि भावनाओ ृं को सरुनना उतना ही 

महतवपयूण्ड ह ैचजतना चक परिवािों औि वयचक्तयों को सरुनना। करु छ को चवशषे 

आवशयकता वाले सेवकाई किने से दयूसिों के चपछले प्रयासों के साथ 

नकािातमक अनरुभव हो सकता ह।ै सेवकाई के आिे बढने से पहले करु छ के 

पास कोई अनरुभव नहीं हो औि जवाब दनेे के चलए काफी सवाल थे। चफि भी, 

आप अपने नेत्रतव को सरुनने के चबना अपने कलीचसया में प्रभावी चवकलाृंिता 

सेवकाई सथाचपत किने के माि्ड दचश्डका को कभी नहीं समझेंिे। 

आपको पता िल सकता ह ैचक आपके कलीचसया के अिरुवों का मानना 

ह ैचक कोई भी बदलाव आवशयक नहीं ह ैकयोंचक उनका मानना ह ैचक सभी 

लोि पहले से ही उनके कलीचसया में पयूिी तिह से सवाित होतें हैं। यह अवसि 

अनरुमचत के साथ साझा किने का ह,ै जो आपने परिवािों से उनके अनरुभवों के 

बािे में पयूछकि सीखा ह।ै दयूसिों के बािे में समझने में मदद किने के चलए एक 

सचिी, वयचक्तित कहानी से जयादा प्रभावी औि करु छ नहीं ह।ै 

हलैलो के साथ आिमभ किें
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नेत्रतव के साथ बातिीत का एक अनय महतवपयूण्ड चवषय यह ििा्ड किना 

ह ै चक कौन से सृंसािन उपल्ि हैं। यचद आवशयक हो तो कौन सा सथान 

उपल्ि ह?ै कया कोई बजट ह ैया भचवषय में आय-वयय बनाने का अवसि 

ह?ै यचद आवशयक हो तो पाठ्यक्म खिीदने का अवसि ह?ै अृंततः लोि 

सवदोत्म सृंसािन हैं, इसचलए आपके कलीचसया में सवयृंसेवकों के उपयोि 

की प्रचक्या पि ििा्ड किना एक अचछा चविाि ह।ै 

तैयार रहें 

कलीचसया नेत्रतव के साथ बैठक कि उस आवशयकता के बािे में वयक्त किना 

चजसके चलए आप उतसाचहत हैं अकसि उस आवशयकता को पयूिा किने के 

चलए चजममदेाि बनने का सबसे तेज़ तिीका ह।ै यचद आप यह सरुझाव दतेे हैं तो 

इस नए प्रयास के चलए चबृंदरु वयचक्त बनने के चलए तैयाि िहें। इसके अलावा, 

अपने कलीचसया के नेत्रतव से एक उतसाही आशीष के चलए तैयाि िहें ताचक 

उस बातिीत के दौिान चकसी भी अिले कदम के चबना आिे बढ सकें  । पाृंि 

के इस क्म में अिला कदम आपके नेत्रतव सेआशीष प्राप्त किने के बाद अपने 

अिरुवों के साथ या चबना िीजों को सही चदशा में ले जाना जािी िखिेा। 
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ििण 3: योजना बनाना

आपने वयचक्तयों, परिवािों औि नेत्रतव से सही प्रश्न पयूछे हैं; आप 

जवाब सरुन िरुके हैं । आपने उपल्ि जरूितों औि सृंसािनों 

का चहसाब लिा चदया ह।ै यह एक फलदायी सेवकाई के काया्डनवयन की 

योजना औि आयोजन शरुरू किने का समय ह।ै यह कदम अकसि कलीचसया-

कलीचसया में चभनन चदखता ह।ै आपकी टीम का आकाि, सृंिठन औि 

चजममदेारियाृं चनभ्डि किेंिी कलीचसया के आकाि, सृंसक्र चत, सृंप्रदायित प्रभाव 

औि मौजयूदा सेवकाई के जोि औि काय्डक्मों पि। 

छोटी शरुरुआत करें

छोटे से शरुरू किना बरुचद्मानी ह,ै एक नींव का चनमा्डण किना जो नेत्रतव 

परिवत्डन के बावज़यूद भी िहता ह।ै चवशषे आवशयकताओृं के सेवकाई के 

तहत एक बाि में सभी के चविािों को लाियू किने के बजाय, एक समय में 

एक चविाि पि अपने प्रयासों को कें चद्त किें। एक जरूित िरुनें औि दखेें चक 

शरुरुआत से अृंत तक उस जरूित की पयूतषी हुई ह।ै यचद उस आवशयकता के 

चलए िालरु सेवकाई की आवशयकता ह,ै तो सरुचनचचित किें चक एक नया प्रयास 

शरुरू किने से पहले सेवकाई पयूिी तिह से सथाचपत हो। पयूछने औि सरुनने के 
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अलावा, बहुत बडी शरुरुआत किना सबसे आम िलती ह ैजो कलीचसया की 

चवशषे जरूितों की सेवकाई को चसकरु ड दतेी ह।ै 

चेतािनी के शब्द 

जयादाति लोिों के चदमाि में योजना आमतौि पि एक प्रोग्राम बनाने के चलए 

होती ह।ै काय्डक्म वजन घटाने के काय्डक्म या एक शरुरुआत कला काय्डक्म 

की तिह, परिणाम लाने के चलए िि ेिए हैं। दयूसिी ओि, सेवकाई लोिों की 

जरूितों को पयूिा किने के चलए एक द्ाि ह।ै लोि औि उनकी ज़रूितें बदलती 

हैं औि बढती हैं, जबचक आमतौि पि काय्डक्म नहीं बढते हैं। याद िखें चक 

फलदायी सेवकाई सभी लोिों के चलए ह ै चजनकी पहुूँि सरुसमािाि तक ह ै

औि अनरुग्रह, सृंिचत, आिािना औि सेवा में बढने के चलए एक जिह ह।ै यचद 

यह एक औि कलीचसया काय्डक्म शरुरू चकए चबना पयूिा चकया जा सकता ह,ै 

तो एक नए कलीचसया काय्डक्म की आवशयकता नहीं ह।ै इसचलए, जैसे आप 

आिे बढते हैं, लोिों पि धयान कें चद्त किना जािी िखें, काय्डक्मों पि नहीं। 

 

ततकाल जरूरतों को पूरा करना 

शरुरू किते समय, ततकालीन बातों से पहले चनपटें, वयावहारिक आवशयकताएूँ 

चजनहें एक नई सेवकाई योजना की आवशयकता नहीं ह,ै बस चविािशील, 

सृंसािनों का ििनातमक अनरुप्रयोि का। कया कलीचसया में मौजयूदा सेवकाई 

या सेवकों के ज़रिए दबाने वाली ज़रूितें पयूिी की जा सकती हैं?

हलैलो के साथ आिमभ किें
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शायद एक आपात चिचकतसा ने चवशषे आवशयकताओृं से प्रभाचवत 

परिवाि के चलए एक चवत्ीय बोझ बनाया ह ै चजसे एक पिोपकाि चनचि के 

माधयम से पयूिा चकया जा सकता ह ै। शायद उनकी सबसे बडी जरूित एक 

चवश्वसनीय वयसक की ह ैजो उनके भाई-बहनों को यरुवा समयूह में ले जा सकतें 

हों, ताचक माूँ उनके छोटे बचि ेको हि हफते चिचकतसा के चलए ले जा सकती 

ह।ै मरुझ ेएक बाि एक मचहला बाइबल अधययन में यह पयूछने के चलए सृंपक्ड  

की चक कया मरुझ ेचकसी के घि के बािे में पता ह,ै चजनह ेचनयचमत रूप से साफ 

किने की जरूित ह ै- उनहें लिता ह ैचक ि्रहवयवसथा उनके विदानों में से एक 

ह।ै उस महीने की शरुरुआत में एक जोडे ने मिेे साथ उनकी चनिाशा साझा चकया 

था चक पचत के काम के कािण औि पतनी की महतवपयूण्ड शािीरिक चवकलाृंिता 

के कािण एक साफ-सरुथिा घि नहीं बना पा िह ेहैं। एक बाि समबनि होने के 

बाद, बाइबल अधययन वाली मचहला औि यरुिल दोनों को एहसास हुआ 

की उनहें पयाि चकया जाता ह ैऔि उनहोंने मसीह के शिीि का चहससा महसयूस 

चकया। जबचक इन उदाहिणों में से कोई भी चवकलाृंिता सेवकाई की पािृंपरिक 

शीष्डक के तहत नहीं आता ह,ै प्रतयेक मसीह के पे्रम को प्रदचश्डत किता ह ै

औि सहायता प्रदान किता ह ैचजससे सभी परिवािों को िाजय में पयूिी तिह से 

काय्डशील सदसय होने की आवशयकता ह।ै 

करु छ कलीचसया तातकाचलक जरूितों को पयूिा किने औि परिवािों औि 

वयचक्तयों को सृंकट के समय में मदद किने में उत्म हैं । वे सबसे अचछा भोजन 

साझा किते हैं, िात के मधय में आपातकालीन बचि े को दखेभाल किने 

वाला भजेते हैं, औि घि के बने काड्ड औि फयू लों के साथ असपताल के कमिे 

सजाते हैं। यह जानकािी हो चक चवशषे आवशयकताओृं से प्रभाचवत परिवािों 

में अकसि आपात चसथचत जो उनके उचित रूप से अचिकह ैचहससेदािी होती 

हलैलो के साथ आिमभ किें ििण 3: योजना बनाना
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ह ैऔि उनहें आने वाले वषगों तक भी उन भोजन, काड्ड, औि अचतरिक्त हाथों 

की मदद की आवशयकता होिी। 

प्रभावी दीघा्डवचि चवकलाृंिता सेवकाई में आवशयक सनेह के साथ 

अलपकाचलक पयाि के बहाव को भ्चमत न किें। आपके कलीचसया की 

चवशषे जरूितों का कें द् समय के साथ वयक्त चकए िए वयचक्तित सपनों औि 

इचछाओ ृं पि आिारित होिा। 

्दीर्थकासलक योजना

कया सेवकाई बचिों, चकशोि, यरुवा वयसकों या वयसकों की सेवा कि िहा ह ैया 

नहीं, उन लोिों के साथ शरुरू किें, चजनहें पिमशे्वि पहले ही आपके कलीचसया 

औि उनकी चदन-प्रचतचदन की भािीदािी में ले आए हैं। आप बाि-बाि सरुनेंिे 

चक कैसे सभी उम्र के माता-चपता औि बचि ेआपके कलीचसया के मौजयूदा 

काय्डक्मों औि लोिों तक पहुृंिना िाहते हैं। जबचक पयूण्ड समावेश हमशेा 

सृंभव या वाृंछनीय नहीं होता ह,ै लेचकन समावेशन की एक हद लिभि हमशेा 

सृंभव औि लाभदायक होती ह।ै समचथ्डत समावेशन जो की समयूह वयवसथा में 

पिसपि बातिीत प्रदान किने, कलीचसया औि उसके लोिों को सरुलभ बनाने 

के चलए सबसे आम औि उचित जवाब लिता ह ै।

सही सृंतरुलन पाने की करुृं जी ह ैकी कभी भी शाश्वत उद्शेय का दश्डन नहीं 

हलैलो के साथ आिमभ किें
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भयूलना: यह वयचक्त औि इस वयचक्त के परिवाि यीशरु को कैसे पाएृंिे, अनरुग्रह 

में कैसे बढेंिे, औि मसीह के शिीि में पयूिी तिह से भाि लेते हुए अपने पिमशे्वि 

द्ािा चदए विदानों के साथ सेवा किते हैं?इस परिपे्रक्य के माधयम से अपने 

सभी प्रश्नों औि चनण्डयों को छाूँटे औि इसमें िलती होना बहुत कचठन होिा। 

पररपकिता की योजना

हम अकसि ऐसे यरुवाओ ृं औि वयसकों का सामना किते हैं, जो यह वण्डन किते 

हैं चक उनह ेकलीचसया के बचिों के सेवकाई में कैसे एकीक्र त चकया िया था, 

लेचकन जब वे बडे हुए तो उनकी भािीदािी के चलए सचक्य चनयोजन कम 

हो िया। जब आप वयचक्तयों को उनकी वयक्त की िई जरूितों के आिाि पि 

शाचमल किने की योजना बनाते हैं, तो समझें चक उनकी ज़रूितें बदल जाएृंिी। 

जैसे-जैसे उनकी उम्र बढती ह,ै करु छ वयचक्तयों की पहुृंि औि सवीक्र चत के चलए 

ज़रूितें बढ जाती हैं, औि करु छ की कम होती ह।ै जयादाति चवकलाृंि लोि 

अपनी चवशषे जरूितों से बाहि नहीं चनकलते हैं, औि हमें शरुरुआत से ही 

इनके चलए योजना बनानी िाचहए। 

िेिकाई आ्दश्थ 

सेवकाई के कई आदश्ड हैं चजनका प्रभावी रूप से कलीचसया की सभाओ ृं 

औि समरुदायों की जरूितों को पयूिा किने के चलए उपयोि चकया जाता ह।ै 

इन चविािों का उपयोि, अपने कलीचसया नेत्रतव से चदशा के साथ किें, एक 

शरुरुआती सथान के रूप में अपने कलीचसया के भीति चवशषे जरूितों के 

परिवािों औि वयचक्तयों से चमलने का सबसे अचछा तिीका तलाश किेते हुए 

। यहाृं करु छ उदाहिण चदए िए हैं जो आपके सवयृं के चविाि आकाि लेने के 
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चलए मदद किेंिे। इन आदशगों औि अनय सृंबृंचित चवषयों पि अचिक चवसत्रत 

जानकािी के चलए, जोनी औि फ्ें ड्स द्ािा उपल्ि किाए िए अनय सृंसािनों 

की जाृंि किें।

• िारी िेिकाई - एक वयसक, चकशोि, या सहकमषी को एक ऐसे वयचक्त 

के साथ जोडा जाता ह ै चजसे कलीचसया जीवन की चवचशटि िचतचवचियों 

के दौिान चवशषे आवशयकताएृं होती हैं। कलीचसया अकसि इन लोिों को 

एक नाम से बरुलाते हैं जो उनको औि चवशषे बचिों चजनको वे समथ्डन कि 

िह ेहैं उनके बीि सृंबृंिों की पहिान किते हैं । नामों के करु छ उदाहिणों में 

चदललीदोसत, साथी औि नायक शाचमल हैं। ये दोसत चवशषे जरूितों वाले 

लोिों का समथ्डन किते हैं ताचक वे अपनी पयूिी षिमता से भाि ले सकें । दोसत 

बचिों के दखेभाल किने वाले नहीं हैं। दोसत यह सरुचनचचित किते हैं चक उनके 

सहयोचियों को सेवा, आिािना, औि सृंिती के अवसिों के साथ प्रिारित 

औि अनरुशाचसत चकया जा िहा ह।ै 

• माता-चपता औि भाई-बहन को अपने परिवाि के सदसय के साथ दोसत 

नहीं होना िाचहए कयोंचक यह मसीही रिशतों को एक चवकलाृंि वयचक्त के 

चलए सीचमत कि सकता ह ैऔि परिवाि के सदसयों को अपने सवयृं के 

उचित रिशतें प्रदान नहीं किता ह।ै 

• दोसत चनमनचलचखत में उपयोिी हो सकते हैं:
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• बचिों के सृंडे सकयू ल

• अवाना या अनय काय्डक्म

• अवकाश बाइबल सकयू ल

• यरुवा समयूह

• वयसक सृंडे सकयू ल

• प्राथ्डना सभा

• बचिों का कलीचसया

* पोटलकस, सेवा परियोजनाओ ृं, औि सृंिती िातों की तिह 

कलीचसया भि के काय्ड

• चमशन यात्राएृं

• छरु ट्ी चबताने के जिह औि चशचवि में जाना

• ििें्दी सरान - एक ऐसा वाताविण जहाृं वयचक्तयों को चवचशटि सृंवेदी चनवेश 

(जैसे आिािना सृंिीत या बात किने वाले लोि) से चविाम की आवशयकता 

होती ह ैया चजनहें सृंवेदी चनवेश की आवशयकता नहीं होती ह ैजो चक चवचशटि 

कलीचसया वाताविण में नहीं पाए जाते हैं (जैसे िचत की भावना या कृं बल 

में कसकि चलपटे िहना) उनकी सृंवेदनातमक आवशयकताओृं को पयूिा चकया 

जा सकता ह ैताचक वे प्रिारित औि अनरुशाचसत िह सकें । 

• सृंवेदी रिक्त सथान सभी आकािों औि चवसतािों में आते हैं:

• एक थैला जो एक वयचक्त सृंवेदी वसतरुओ ृं को अपने चवचशटि 

वाताविण के आवशयकतानरुसाि इसतेमाल कि सकता है

• कषिा का एक कोना चजसम ेतृंबयू या चसकवशी करु सषी िख सकतें है
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• एक अलि कमिा चवशषे रूप से िैि-फलोिोसेंट िोशनी औि सृंवेदी 

सरुखदायक सामग्री औि फनषीिि के साथ बनाया िया

• सि-सनयंसरित सन्ददेश - एक ऐसा वाताविण जहाृं ऐसे वयचक्त जो अचछी 

तिह से नहीं सीखते हैं, या लाभ नहीं लेते हैं, उनके साचथयों के साथ 

चवचशटि वाताविण में उनको प्रभावी ढृंि से अनरुशाचसत चकया जा सकता 

ह।ै यचद समचथ्डत समावेशन प्रभावी नहीं ह ैतो यह वाताविण अतयचिक 

सफल हो सकता ह।ै 

• सव-चनचहत चनदवेश यह कि सकते हैं:

• कलीचसया के समय में एक चहससे के दौिान उपयोि चकया जाना 

िाचहए, समचथ्डत समावेश के साथ चमचशत हो कि 

• प्रचतभािीयों की बौचद्क जरूितों को पयूिा किने के चलए चवचशटि 

पाठ्यक्म के माधयम से बनाया जाए

• रिवस्ड समावेशन से लाभ, जहाृं साचथयों के छोटे समयूह साथ्डक 

सृंबृंिों के चलए सव-चनचहत वाताविण में प्रवेश किते हैं

• राहत - दखेभाल किने वालों के चलए एक अवसि चक वे उस वयचक्त को 

दखेभाल किने से चविाम दें, जो एक सरुिचषित वाताविण में दोसतों के साथ 

मौज-मसती किने का अवसि चमले। िाहत में आचतमक महत्व हो सकता 

ह,ै या यह बस रिशते के माधयम से मसीह के पयाि को साझा किने का 

समय हो सकता ह।ै 

• िाहत को अकसि चनमनचलचखत तिीकों से पेश चकया जाता ह:ै
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• त्रैमाचसक या माचसक

• माता-चपता के चलए एक िाचत्र भ्मण के रूप में

• दखेभाल किने वालों के चलए एक सरुबह भ्मण के रूप में

• माता-चपता औि भाई-बहनों के चलए सहायता समयूहों के दौिान

• एक चवषय या एक पाटषी के साथ

• िहायता िमूह - माताओ ृं, चपताओ ूँ, दमपचत, भाई-बहनों, या चवकलाृंि 

लोिों के चलए एक समय जो अपने अनरुभव को साझा किने के चलए 

प्रोतसाहन औि समथ्डन के चलए इकट्ा होते हैं। यह कलीचसया शिीि के 

बडे समरुदाय को प्रचतसथाचपत नहीं किना िाचहए, बचलक उसके चलए एक 

परिवत्डनकािी जोड हो सकता ह।ै 

• सहायता समयूह सबसे सफल हैं:

• एक सयूत्रिाि के साथ, जो भावनातमक रूप से सवसथ औि 

बाइबल के ज्ान के रूप में भी सवसथ है

• जब वे अकसि चमलते हैं औि चनयचमत समय पि िहते हैं

• जब अवाृंचछत सलाह साझा किने के चलए पैिामीटि चनिा्डरित 

चकए जाते हैं

• जब वे वासतव में िोपनीय होते हैं

इिमें एक टीम की ज़रुरत है 
आप जो भी सेवकाई आदश्ड लाियू किने का चनण्डय लेते हैं, उससे एक 

टीम को बहुत फायदा होिा। आिमभ से ही एक टीम के साथ शरुरुआत किने 
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से, आप अिरुवा को करु छ होने पि हताश होने के खतिे को कम किते हैं औि 

हि िीज के चििने का खतिा कम होता ह।ै 

चफि से, प्रतयेक कलीचसया सृंसक्र चत, सृंििना औि आकाि एक टीम 

के सबसे समझदाि सृंिठन को चनदवेचशत किेिा, लेचकन सृंदभ्ड के चलए एक 

वयापक टीम चनमनचलचखत पदों से चमलकि बन सकती ह:ै

• िेिकाई िमनियक - यह कलीचसया विदान औि परिवािों के साथ 

प्रशासचनक उपहाि औि सकािातमक सृंबृंिों के साथ चबृंदरु वयचक्त ह,ै औि 

जो चजममदेाि वयचक्त होने के चलए तैयाि ह।ै 

• पाररिाररक मेलजोल - यह वह वयचक्त ह ैजो परिवािसेवकाई रूपिेखा 

को पयूिा किने के चलए प्रतयेक परिवाि / वयचक्त के साथ चमलता ह,ै औि 

जो आिामी योजना में आवशयक चकसी भी परिवत्डन से अवित औि 

सृंिाि किेिा। 

• सियंिेिक िमनियक - यह वयचक्त सवयृंसेवकों की भतषी किता ह,ै उनहें 

सही सेवा पदों पि िखता ह,ै औि सरुचनचचित किता ह ैचक वे प्रचशचषित हैं। 

• पाठ्यक्रम िमनियक - यह वयचक्त मौजयूदा पाठ्यक्म को सृंशोचित 

किता ह ैया बौचद्क चवकलाृंि वयचक्तयों के चलए नया पाठ्यक्म प्रदान 

किता ह,ै चजनहें शािीरिक आवास की आवशयकता होती ह,ै आचद। 

सृंशोिनों के उदाहिणों में नेत्रहीनों के चलए सृंवेदी वसतरु बडे चप्रृंट सामग्री 

को प्रदान किना शाचमल ह ैजो बाइबल की सचिाइयों को बतातें हैं, या 

चशलप की मदद से कम माृंसपेशी टोन वाले वयचक्त के चलए उपयोि किने 

में आसान आइटम दतेें हैं। 
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• नेतृति मेलजोल - यह कलीचसया के कम्डिारियों औि नेत्रतव के पयूण्ड 

पृंहुि वाला वयचक्त ह ैजो खरुले सृंिाि का एक सकािातमक परुल हो सकता 

ह।ै 

• पाररिाररक िलाहकार (ओ)ं - यह वयचक्त चवशषे आवशयकताओृं से 

प्रभाचवत वयचक्त से सृंबृंचित होना िाचहए, जैसे चक चवशषे आवशयकताओृं 

वाले बचि ेके माता-चपता, जो आवशयकतानरुसाि साउृंचडृंि बोड्ड बनने के 

इचछरु क हैं। 

• िेिकाई िलाहकार (ओ)ं - इस वयचक्त को एक चवशषे चशषिक, 

चिचकतसक आचद की आवशयकता होनी िाचहए, सेवकाई के सप्ताह-दि-

सप्ताह प्रबृंिन किने के बजाय, यह वयचक्त सवयृंसेवकों को प्रचशचषित किने 

के चलए चवशषेज्ता साझा कि सकता ह,ै एक कचठन वयवहाि चसथचत का 

चनवािण कि सकता ह,ै आचद। 

• प्रार्थना िमनियक - यह वयचक्त आपके सेवकाई के नेत्रतव, प्रचतभािीयों 

औि फलने-फयू लने के चलए िल िही चवचशटि प्राथ्डना का समनवय किता 

ह।ै 

• मौजू्दा सटाफ ि्दसय - कलीचसया में अग्रणी मौजयूदा सेवकाई वयचक्त 

चजस तिह से सृंपक्ड  चकये िएूँ ह ैऔि इस प्रचक्या में शाचमल के आिाि 

पि सचक्य सहयोिी दलों या दरुशमन हो सकतें ह।ै यचद आपके सेवकाई 

के प्रयासों में एक मौजयूदा काय्डक्म चजसमें एक अिरुवा शाचमल ह ै ह,ै 

क्र पया इस वयचक्त को शरुरुआत से एकता को बढावा दनेे औि िलतफहमी 
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से बिाने के चलए शाचमल किें। ऐसे नेत्रतव को शाचमल किें जो चवशषे 

आवयशकता वाले वयचक्त को दखेिेख किें जो जैसे उम्र में बढते हैं वैसे 

दरुसिे प्रोग्रामों में परिवचत्डत होते समय सफल हों। 

• सियंिेिक - ये वयचक्त चकसी भी सेवकाई का चदल हैं । मौजयूदा कलीचसया 

के काय्डक्म जैसे यरुवा समयूह, कॉलेज सेवकाई, औि परुरुषों औि मचहलाओ ृं 

के बाइबल पिसपि लाभकािी अवसिों का अधययन इनके साथ साझदेािी 

पि चविाि किें । सवयृंसेवकों को अचछी तिह से जाृंिा जाना िाचहए, 

प्रष्ठभयूचम की जाूँि की जानी िाचहए, औि प्रचशचषित चकया जाना िाचहए। 

्भार िाझा करना

करु छ चसथचतयों में, एक वयचक्त शरुरुआत में इन सभी चजममदेारियों को लेता ह।ै 

अनय कलीचसया में दो या तीन हैं जो भाि साझा किते हैं। धयान से अपने सेवकाई 

की “चविासत” योजना पि चविाि किें। यचद सेवकाई के अिरुवा को जािी िखने में 

असमथ्डता ह,ै तो कया पया्डप्त लोिों के पास सेवकाई के चनवेश औि चनवेश किने 

की सरुचविा ह ैचक चवशषे जरूितों वाले वयचक्त आपके कलीचसया में बने िहेंिे?

एक नेत्रतव सृंपक्ड  होने से यह सरुचनचचित किने में मदद चमलती ह ै चक एक 

वयचक्त को सृंपयूण्ड चवशषे जरूितों वाले सेवकाई के चलए पयूिी चजममदेािी का 

भाि नहीं चमल िहा ह।ै चनयरुक्त चकया हुआ वयचक्त सभी सेवकाई की घटनाओ ृं 

औि काय्डक्मों को छाृंटने के चलए नेत्रतव मृंडचलयों में औि चवशषे जरूितों 
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वाले परिवािों औि वयचक्तयों पि जोि दनेे के चलए बहुत मददिाि हो सकता ह।ै 

उदाहिण के चलए, एक बडे बचिों के कलीचसया के पासटि ने एक नई इमाित 

योजना के मरुखय द्ाि पि सविाचलत सरुलभ दिवाजे का अनरुिोि चकया। प्रािृंचभक 

सृंदहे औि बहुत बातिीत के बाद, भवन सचमचत ने सरुलभ दिवाजों को शाचमल 

किने के चलए मान चलया। कयोंचक यह पासटि पहले से ही चनयोजन में शाचमल था 

औि नेत्रतव समयूह का सदसय था, यह कलीचसया सरुलभता के साथ आिे बढ िहा 

ह,ै चवशषे जरूितों के सेवकाई के समनवयक को शाचमल होने की आवशयकता 

के चबना। 

एक शब्द छोटे कलीसियाओ ंके सलए

यचद आप एक छोटे से कलीचसया का प्रचतचनचितव किते हैं, तो ऐसा लिता ह ैचक 

आपके उपल्ि सृंसािन सेवकाई की ज़रूितों को शरुरू किने औि बनाए िखने 

के चलए बहुत सीचमत हैं। वासतव में, छोटे कलीचसया अकसि अिरुवों, काय्डक्मों 

औि सेवकाई के प्रयासों के बीि एकीक्र त होते हैं चजनकी जरूितें पयूिी होती हैं 

औि लोिों को सवाभाचवक रूप से औि सिलता से िले लिाया जाता ह।ै एक 

छोटे कलीचसया के बचिों या यरुवा सेवकाई में चवशषे जरूितों वाले चवद्ाथषी 

को शाचमल किना अकसि बडे कलीचसया की तरुलना में आसान होता ह ैकयोंचक 

काय्डक्म अचिक लिीले होते हैं। चशषिक-चवद्ाथषी अनरुपात छोटा हो सकता 

ह ैताचक अचतरिक्त सवयृंसेवकों के आवशयकता के चबना वयचक्तित चनदवेश की 
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अनरुमचत द ेसवयृंसेवक पदों की वयापक सयूिी को आपको डिाने न दें; कई छोटे 

कलीचसया सवाभाचवक रूप से चवकलाृंि लोिों की जरूितों को पयूिा किते हैं औि 

उनके परिवाि औि जरूितों पि नजि िखने के चलए सेवकाई के समनवयक की 

चवशषे आवशयकता हो सकती ह।ै 

बड़ी कलीसियाओ ंके सलए एक शब्द

बडी कलीचसयाओ ृं में आम तौि पि सथायी चवशषे जरूितों वाले सेवकाई को 

आसानी से आिमभ किने के चलए जनशचक्त, मौजयूदा काय्डक्म, सथान औि अनय 

सृंसािन होते हैं। नाजरुक चहससा यह सरुचनचचित कि िहा ह ै चक आप सृंिाि के 

सथाचपत माधयमों औि मौजयूदा नीचतयों औि प्रचक्याओ ृं का सममान किें। प्रतयेक 

कम्डिािी सदसय या सेवकाई के अिरुवा के साथ बात किने से चक नए सेवकाई 

के प्रयास सभी को एकीक्र त िखने में मदद किेंिे औि िासते में आने वाली 

बािाओ ृं को दयूि कि सकता हैं। चकसी भी आकाि के कलीचसया में एक नेत्रतव 

भािीदाि के साथ चमलकि काम किना आवशयक ह,ै लेचकन मौजयूदा सृंििनाओ ृं 

को सृंिालन किने में मदद किने के चलए एक बडे यह चवशषे रूप से महतवपयूण्ड 

ह।ै इस सृंिालन के बीि में काय्डक्म के बजाय लोिों पि धयान कें चद्त िखना 

िरुनौतीपयूण्ड हो सकता ह।ै 

िेिकाई के अगरुिों के रूप में सिशेष आिशयकता िाले पेशेिरों के सलए 

एक शब्द

चवकलाृंिता सेवकाई का पीछा नहीं किने के चलए सबसे आम कािणों में से 

एक कािण यह ह ैचक कलीचसया के पास एक चवशषे चशषिा चवशषेज् नहीं ह ैजो 
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बािडोि लेने के चलए तैयाि ह।ै अपनी मणडली में चवशषे जरूितों वाले पेशवेिों 

की अपेषिा किना जो वे पहले से ही पयूण्डकाचलक काम किते हैं, ताचक वे पयूिी 

चज़ममदेािी ले, समय की कमी औि ब्के की आवशयकता के कािण अकसि 

अवासतचवक होते हैं। वासतव में, प्रशासन में एक अिरुवा विदान में चदया िया ह ै

जो लोिों से पयाि किता ह ैऔि अचिक प्रभावी ह।ै चवशषेज् औि सृंसािन एक 

चवशषे आवशयकता वाले सेवकाई को िलाने के सयूिना अृंतिाल को भि सकते 

हैं, लेचकन करु छ भी एक सृंिचठत, चनवेचशत अिरुवा होने के मयूलय को प्रचतसथाचपत 

नहीं कि सकता ह।ै 

िेिकाई के अगरुिों के रूप में माता-सपता के सलए एक शब्द

चवशषे आवशयकताओ ृं या अनय दखेभाल किने वाले बचिों के माता-चपता 

अकसि सेवकाई समनवयक की भयूचमका ग्रहण किते हैं। पिमशे्वि ने उन माता-

चपता की प्रचतभा, अनरुभव औि जरुनयून का उपयोि चकया ह ैचजनके पास चवशषे 

आवशयकताओृं वाले बचि ेहैं जो दरुचनया भि में पयूिी तिह से समावेशी शिीि 

में कलीचसया को आकाि दतेें हैं । हम उन कई माता-चपता के चलए आभािी हैं 

चजनहोंने सेवकाई के अिरुवा बनने के चलए अपने जीवन पि पिमशे्वि के बरुलाहट 

का अनरुसिण चकया ह।ै 

जबचक यह कई माता-चपता द्ािा पिमशे्वि से एक सचिी बरुलाहट ह ै जो 

कलीचसया में अपने विदान का उपयोि किने के चलए, अनय माता-चपता इस 

भयूचमका को उन कािणों के चलए मानते हैं जो आदश्ड नहीं हैं:

• माता-चपता अपने बचि ेको इस इचछा के साथ कलीचसया नेत्रतव से 

सृंपक्ड  किते हैं ताचक उसे चवशषे जरूितों वाले सेवकाई के माधयम से 
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पयूिी तिह अनरुशाचसत चकया जा सके । माता-चपता को बताया जाता ह ै

चक ियूृंचक उनके पास इस सेवकाई का चविाि ह,ै इसका मतलब यह होना 

िाचहए चक पिमशे्वि ने उनहें सरुसचजजत चकया ह ैऔि उनहें सेवकाई िलाने 

के चलए बरुलाया ह।ै 

• माता-चपता अपने बचि ेको शाचमल किने का अनरुिोि किते हैं। नेत्रतव 

आवास के चविोि में नहीं ह,ै लेचकन माता-चपता को वयचक्त या सामग्री 

प्रदान किने की िाहत िखता ह ैकयोंचक वे “चवशषेज्” हैं। 

• करु छ माता-चपता को प्रतयेक वाताविण औि अवसि को चनयृंचत्रत किने 

की तीव्र इचछा होती ह ैजो उनके चवशषे जरूितों के बचि ेको छयू ता 

ह।ै चपछले अनरुभवों या अनय कािकों के कािण, वे अपने परिवाि को 

प्रभाचवत किने वाले सेवकाई का नेत्रतव किने के चलए दयूसिों पि भिोसा 

नहीं कि सकते हैं। 

इन तिीकों में से प्रतयेक पि चविाि किें चक माता-चपता चनमनचलचखत सादृशय 

के दृचटिकोण के माधयम से चवशषे जरूितों वाले सेवकाई में अिरुवा बन सकते हैं। 

चदल का दौिा पडने वाले चवश्व प्रचसद् हृदय िोि चवशषेज् की कलपना किें। वह 

षिेत्र में अपनी चवशषेज्ता के कािण मदद के चलए तरुिृंत फोन किना जानता ह।ै 

सोचिए अिि पहले उनको उत्ि दनेे वालों ने कहा, “आप वासतव में जानते 

थे चक मदद के चलए कब फोन किना ह!ै यह चसफ्ड  इस बात की परुचटि किता ह ैचक 

आप चकतने चवशषे काचड्डयोलॉचजसट हैं। हम आश्वसत हैं चक आपके ज्ान औि 

अनरुभव के साथ आप सवयृं का इलाज किने के चलए सबसे उपयरुक्त हैं। हम पयूिी 

तिह से आप का समथ्डन किते हैं । “यह उन माता-चपता को बताने जैसा ह ैजो 
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मदद माृंि िह ेहैं चक उनहें सेवकाई िलाने के चलए बरुलाया िया होिा कयोंचक वे 

जरूित को समझ पाए थे। 

काचड्डयोलॉचजसट के चलए पहले उत्िदाताओ ृं से समान रूप से बेकाि 

प्रचतचक्या यह होिी, “ियूृंचक आप चवशषेज् हैं, आपके पास सृंभवतः सबसे 

अचछी दवा औि प्रचक्याएृं हैं, इसचलए हम आपके चलए करु छ भी प्रदान नहीं 

किेंिे। हम आपके ठीक होने पि आपको शरुभकामनाएूँ दतेे हैं! “कलीचसया 

समरुदाय से माता-चपता को चकसी भी सहयोि औि सहायता के चबना िहने की 

अपेषिा किना इसी प्रचतचक्या के सामान ह।ै 

अृंत में, कलपना किें चक यचद काचड्डयोलॉचजसट ने खरुद को असपताल 

पहुृंिाया औि नसगों औि डॉकटिों की मदद से इनकाि कि चदया, इसके बजाय यह 

कह ेचक उसके पास सबसे अचिक अनरुभव था औि जानता था चक सबसे अचछा 

कया था। उसकी वसयूली शायद ही इसकी सफलता के चलए उललेखनीय होिी। 

करु छ माता-चपता इस चसथचत में खरुद को डि औि चनयृंत्रण की इचछा से िखते हैं। 

चदल के दौिे का चित्रण उचित ह ैकयोंचक चवशषे जरूितों से प्रभाचवत परिवाि 

अकसि सृंकट के वयचक्तित समय में होते हैं, िाह े वह सृंिती की कमी हो, 

आचतमक प्रोतसाहन, या विदान के अपने षिेत्रों में सेवा किने का अवसि, या 

वैवाचहक या अनय परिवाि के कािण तनाव। दखेभाल किना समय लेने वाला 

काम ह ैऔि अकसि अनय प्रयासों के चलए कोई जिह नहीं छोडता ह।ै 

यचद आप चवशषे जरूितों वाले बचि ेके माता-चपता हैं औि आप चवकलाृंिता 

सेवकाई का नेत्रतव किने के चलए बरुलाहट महसयूस कितें हैं, तो क्र पया अपने 

उपल्ि समय, ऊजा्ड औि जरुनयून पि धयान दें। एक सवसथ अिरुवा द्ािा एक 

हलैलो के साथ आिमभ किें ििण 3: योजना बनाना



50

सवसथ सेवकाई को बढावा दनेे की अचिक सृंभावना होती ह,ै जो लिाताि बहुत 

पतला होता ह ैऔि उसकीपहली प्राथचमकता कहीं औि होती ह।ै आप अब 

आचतमक औि भावनातमक रूप से सवसथ होंिे, लेचकन धयान से चविाि किें चक 

कया आप सवासथय िलाते समय उस सवासथय को बनाए िख पाएृंिे। 

यचद आप पासटि या कलीचसया नेत्रतव के सदसय हैं, तो क्र पया धयान से 

चविाि किें चक आप माता-चपता औि दखेभाल किने वालों से कया पयूछते हैं। 

उनहें आिािना, सृंिचत, सेवा, औि अनरुग्रह में उतने ही अवसि की आवशयकता 

ह ैचजतना चक वे चजस वयचक्त के चलए दखेभाल किते हैं। सवसथ दखेभाल किने 

वाले सवसथ परिवािों को बढावा दतेे हैं, जो सवसथ कलीचसयाओ ृं को बढावा दतेे 

हैं। चवशषे जरूितों वाले बचि ेके माता-चपता सविाचलत रूप से सषिम या चवशषे 

ज़रूितों वाले सेवकाई िलाने के चलए यो्य नहीं होते सेवकाई के नेत्रतव की 

भयूचमकाओ ृं को भिने वाले चनण्डय लेने से पहले पयूछने औि सरुनने के ििणों की 

समीषिा किने पि चविाि किें। 

वयििाय सििरि

लोिों से सवयृंसेवक होने के चलए पयूछते हुए, समनवय के चलए, या सेवा की चकसी 

भी चसथचत को भिने के चलए, यह ठोस वयवसाय चवविणों का होना उनके चलए 

सहायक ह ै। ये समय के साथ बढ सकते हैं औि बदल सकते हैं, लेचकन चकसी 

वयचक्त की चजममदेारियों, कौशल की आवशयकताओृं औि सेवा की शतगों की 

मयूल रूपिेखा होने से सभी को सफलता चमलती ह।ै 
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जैसा चक आप एक टीम को एक साथ जोडते हैं औि इन वयवसाय चवविणों 

का चनमा्डण किते हैं, इस बात पि ज़ोि दें चक सेवा किने के चलए चकसी भी 

अनरुभव की आवशयकता नहीं ह।ै परिवािों का साषिातकाि लेना, सवयृंसेवकों 

के आचतमक विदान औि जरुनयून का पता लिाना, या एक थीमड रिसपाृंस इवेंट 

की योजना बनाने के चलए चवशषे अनरुभव वाले वयचक्त की आवशयकता नहीं ह।ै 

इसके बजाय, जरूितों औि उन लोिों पि धयान कें चद्त किें चजनहें पिमशे्वि ने उनसे 

चमलने के चलए उपहाि चदया ह।ै 
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ििण 4: प्रचशचषित किना 

कयोंचक आपने परिवािों, वयचक्तयों औि नेत्रतव से पयूछा ह ै चक सचिी 

ज़रूितें औि सृंसािन कया हैं, कयोंचक आपने उत्ि सरुने चलए हैं, औि 

आपने एक टीम औि एक योजना बनाई ह,ै आप प्रचशषिण के चलए तैयाि हैं 

। प्रचशषिण वह िोंद ह ैजो सेवकाई के टरुकडों को एक साथ िखता ह।ै आम 

तौि पि तीन समयूह होते हैं चजनहें कलीचसया समरुदाय के चलए वयापक प्रचशषिण 

की आवशयकता होती ह ैताचक वे समावेशी बन सकें : चवशषे जरूितों के चलए 

सेवकाई की टीम, कलीचसया नेत्रतव औि मणडली। 

वयापक प्रसशषिि
प्रचशषिण कई लोिों द्ािा औि कई अनरुभवों के माधयम से चकए जाने पि नए चसिे 

से जीता ह।ै चिचकतसा औि शचैषिक पेशवेिों, परिवाि के सदसयों, चवकलाृंिता 

सेवकाई के चवशषेज्ों, अनरुभवी सवयृंसेवकों, अनय सेवकाई के अिरुवों, औि 

चवकलाृंि लोिों को प्रचशचषित किने के चलए आमृंचत्रत किने से चवकलाृंिता 

सेवकाई का वयापक अवलोकन होिा। 

अपनी टीम को प्रसशसषित करें

एक सवसथ सेवकाई के चलए अपने नेत्रतव टीम औि सवयृंसेवकों को प्रचशचषित 

किना आवशयक ह।ै प्रचशषिण कई प्रकाि के रूप लेते हैं औि कभी पयूिे नहीं होते। 
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अपनी टीम को िलचतयों से सीखने के चलए, ताचक चवकलाृंिता जािरूकता में 

वे सचक्य रुचि ले, औि उन लोिों से लिाताि जानने के चलए चजनकी वे सेवा कि 

िह ेहैं, आपकी टीम के सदसयों को सचक्य बनाए िखने में मदद किते हैं। 

कई प्रचशषिण चवषय हैं चजनहें चकसी भी चवशषे जरूितों वाली सेवकाई टीम 

के साथ सृंबोचित चकया जाना िाचहए, इससे पहले चक चवकलाृंिता सेवकाई 

औपिारिक रूप से आिमभ हो। आपको सबसे अचछी तिह से पता होिा चक 

आपकी अनयूठी टीम के चलए कौन से सयूिना अृंतिाल की आवशयकता ह ैऔि 

आपके कलीचसया की मानक सवयृंसेवी प्रचक्याओ ृं के माधयम से कया प्रचशषिण 

पहले ही हो िरुका ह।ै 

यहाृं प्रचशषिण चवषयों की एक सयूिी दी िई ह ैजो एक चवशषे जरूितों वाली 

सेवकाई टीम के साथ पयूिक किने में सहायक हैं:

• चवकलाृंिता जािरूकता औि चशटिािाि

• चवकलाृंिता से प्रभाचवत लोिों के सृंबृंि में चकस भाषा का उपयोि 

किना ह ैऔि कया नहीं

• वहीलियेि जैसे िचतशीलता के उपकिण इसतेमाल किने वाले लोिों 

के साथ बातिीत कैसे किें

• चवकलाृंिों की मयूल बातें जो आपके कलीचसया में मौजयूद हैं औि 

आपके समरुदाय में आम हैं

• वयवसाय के चवविण औि सेवकाई की प्रचक्याएृं

• सेवकाई के पाूँि ड्लययू.

हलैलो के साथ आिमभ किें
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• हम चवशषे ज़रूितें वाली सेवकाई कयों किनी िाचहए?

• मिेा पय्डवेषिक कौन ह?ैमैं अपनी चजममदेािी पयूिी किने हतेरु चकसके 

साथ बातिीत करूृं ?

• मिेी चजममदेािी कया ह?ैकौन सी प्रचक्याएूँ िल िही हैं चजनका मरुझ े

पालन किने की आवशयकता ह?ै

• मैं चकस समय औि कब तक सेवा करूूँ ?

• यह सेवा कहाूँ होती ह?ैउन सामचग्रयों औि सयूिनाओ ृं को कहाूँ 

सृंग्रहीत चकया जाता ह ैचजनकी मरुझ ेआवशयकता होिी?

• सेवकाई की योजना

• वयापक सेवकाई की योजना का एक सािाृंश लोिों को आश्वसत 

किता ह ैचक लक्य को पयूिा किने में उनकी भयूचमका मयूलयवान ह।ै 

• जीवन में एक चदन - यह दृचटिकोण एक वयचक्त को सेवा की ििण-

दि-ििण की अवचि के माधयम से िलता ह,ै पल-पल की शरुरुआत 

से बहुत अृंत तक। यह नए सवयृंसेवकों के चलए एक बहुत ही प्रभावी 

प्रचशषिण उपकिण ह ैजो प्रभावी ढृंि से सेवा किने के बािे में बेिनै हैं। 

प्रचशषिण के अवसिों को चवचभनन तिीकों से चनिा्डरित चकया जा सकता 

ह।ै करु छ कलीचसया अचनवाय्ड समयूह की मजेबानी किते हैं एक वष्ड में एक या 

हलैलो के साथ आिमभ किें ििण 4: प्रचशचषित किना
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दो बाि प्रचशषिण चजसमें सभी सवयृंसेवक औि अिरुवा शाचमल होते हैं। अनय 

कलीचसयाओ ृं में टीम में शाचमल होने वाले नए सवयृंसेवकों के चलए पयूिे वष्ड 

के दौिान उनमरुखीकिण प्रचशषिण होता ह।ै करु छ कलीचसया नए सवयृंसेवकों 

को एक अनरुभवी सवयृंसेवक के साथ एक छाया के रूप में जोडकि प्रचशचषित 

किते हैं। अपने प्रचशषिण में ििनातमक औि सचक्य िहें, तब लोि आपके 

सयूक्मदृचटि के चलए आभािी होंिे। 

कलीसिया नेतृति को प्रसशसषित करना 

यचद आप अभी तक पृंहुि ेहैं, तो आपके पास चवकलाृंिता सेवकाई को आिे 

बढाने के चलए अपने कलीचसया नेत्रतव का आशीष ह।ै कई सेवकाई के अिरुवों 

ने अपने अनरुभव औि प्रचशषिण की कमी के कािण चवकलाृंि लोिों के साथ 

बात किने औि उनका सृंदभ्ड दनेे में असरुचविा वयक्त की ह।ै उनहोंने सेवकाई को 

शरुरू किने के चलए हिी झृंडी चदखाया होिा, लेचकन अभी भी यह नहीं जानते हैं 

चक सेवकाई चजन लोिों तक पहुूँिने का लक्य िखता ह,ै उनहें प्रभावी ढृंि से कैसे 

सृंल्न चकया जाए। 

अिरुवों से एक औि बैठक या प्रचशषिण में भाि लेने के चलए कहने के बजाय, 

पयूछें चक कया आप एक सटाफ मीचटृंि में काया्डवली प्राप्त कि सकते हैं या जूँहा 

नेत्रतव प्राप्त किने के चलए आपका कलीचसया जो भी जिह का उपयोि किता 

ह।ै उस समय को एक वयचक्तित कहानी को साझा किने के चलए उपयोि किें 

की चवशषे जरूितों के चलए सेवकाई की जरूितों को कैसे पयूिा कि िहा ह,ै औि 

जो अभी भी मौजयूद आवयशकता ह ैउसे साझा किें । चवकलाृंिता जािरूकता 
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की मयूल बातें चसखाएृं। सवाल औि प्रचतचक्या पयूछें, औि उनहें चवनम्रता से जवाब 

दें। आप पाएृंिे चक कलीचसया नेत्रतव के प्रचशषिण वासतव में चवकलाृंिता 

जािरूकता औि चशटिािाि प्रचशषिण प्रदान किने के बािे में ह।ै 

अचछा कलीचसया नेत्रतव पयूिे कलीचसया मणडली के चलए सरुिषिा औि प्रदान 

किने के तिीके के बािे में सोिता ह।ै कयोंचक इन अिरुवों के चदमाि में पयूिे शिीि 

की ज़रूितें हैं, वे पयूछेंिे चक कया चवशषे बीमा की आवशयकता ह,ै कया शाचमल 

ह,ै कौन चज़ममदेािी ले िहा ह,ै आचद इन सवालों के पयूिी तिह से जवाब दनेा तब 

चनिाशाजनक लि सकता ह ैजब आप सवीक्र चत औि पहुृंि पि ििा्ड किने की 

कोचशश कि िह ेहों।, लेचकन यह एक आवशयक कदम ह ै - चवकलाृंि लोिों 

को शाचमल किने के कािण के पीछे अपनी नेत्रतव टीम को सृंिेचखत किने के 

चलए आवशयक ह ै। अचभलेख के चलए, चजस समय यह परुसतक चलखी जा िही 

ह,ै चकसी चवशषे बीमा की आवशयकता नहीं ह,ै औि कोई अचतरिक्त दाचयतव 

नहीं माना जाता कयोंचक चकसी वयचक्त की चवशषे आवशयकता ह,ै जब तक 

चक चिचकतसा दखेभाल प्रदान नहीं किना पड िहा हो। यचद चकसी वयचक्त की 

भािीदािी के चलए चिचकतसा दखेभाल आवशयक ह,ै तो उन वयचक्तयों के पास 

अकसि एक नस्ड या वयचक्तित दखेभाल सहायक (पीसीए) ह ैजो उनके साथ 

िचतचवचियों में भाि ले सकते हैं। 

कम समय के चलए चवकलाृंिता “अनरुभव” के चलए कलीचसया नेत्रतव की 

अनरुमचत दनेा एक चवशषे चवकलाृंिता के चलए ततकाल जािरूकता प्रदान किने का 

एक बहुत प्रभावी तिीका ह।ै एक कलीचसया के अिरुवा के साथ दोपहि के भोजन के 

चलए इस शत्ड पि जाएूँ चक अिरुवा पयूिे भ्मण के चलए वहीलियेि का उपयोि किे । 
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अिली सटाफ मीचटृंि के दौिान दस चमनट के चलए सृंिाि बोड्ड का उपयोि किें। 

दृचटि दरुब्डलता को दयूि किने के चलए बरुिवाि िात की िचतचवचि के दौिान पहने 

जाने वाले िशम ेपि वैसलीन लपेट लें। चवकलाृंिता जािरूकता साझा किने में 

ििनातमक औि सकािातमक िहें। 

अृंत में, चवशषे जरूितों वाले लोिों के साथ काय्ड किने के चलए अपने 

कलीचसया नेत्रतव को आमृंचत्रत किें। िाह ेवह आपके घि में एक छोटी चडनि 

पाटषी की मजेबानी किना हो, आपके पासटि को एक िाहत काय्ड के दौिान 

एक भचक्त सनदशे दनेे के चलए कहना हो, या कलीचसया काया्डलय में चवशषे 

आवशयकताओृं के साथ एक दोसत को लाना हो, चवकलाृंिता जािरूकता को 

चसखाने के चलए रिशते को एक उपकिण के रूप में औि करु छ भी बदल नहीं 

सकता ह।ै 

िमूह को प्रसशसषित करें

कया आपकी चवशषे जरूितों की सेवकाई कलीचसया के मौजयूदा काय्डक्मों औि 

सृंििनाओ ृं में आकाि लेता ह ैया इसे पयूिी तिह से नए प्रयास के रूप में आिमभ 

चकया जा िहा ह,ै जो चक आपके कलीचसया मणडली में शाचमल चकए जाने औि 

सवीक्र चत के दृचटिकोण को बढावा दनेे के चलए आवशयक ह।ै सेवकाई की सेहत 

के चलए चवशषे जरूितों वाले अवसिों की दृशयता महतवपयूण्ड ह।ै मणडली के साथ 

कई सपश्ड चबृंदरु होने से, आप प्रभावी ढृंि से नए सवयृंसेवकों की भतषी किते हैं, 

नेत्रतव का समथ्डन बनाए िखते हैं, औि साहसपयूव्डक घोषणा किते हैं चक आपका 

कलीचसया शिीि, चवकलाृंिता से प्रभाचवत लोिों को िले लिाता ह।ै 

परिवाि अकसि सथाचपत चवशषे जरूितों वाले सेवकाईयों औि कलीचसया 

नेत्रतव के साथ कलीचसया छोडते हैं चजनहोंने चवशषे जरूितों वाले चप्रयजनों को 
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शाचमल किने का समथ्डन वयक्त चकया ह।ै वे अचनचछा से छोडते हैं, सेवकाई 

की कमी के कािण, या नेत्रतव के कािण नहीं, बचलक इसचलए चक मणडली के 

सामानय िवैये औि कायगों से यह पता िलता ह ैचक उनके परिवाि का सवाित नहीं 

ह।ै चवशषे जरूितों वाले एक बेटे के चपता ने एक बाि मरुझसे कहा था, “हमें बहुत 

सािे कलीचसया चमले जो हमें सहन किे, लेचकन हमें अपनाये नहीं। “

मृंडली के सदसय अपनी चटपपचणयों, िहेिे के भाव औि कायगों के प्रभाव 

का एहसास नहीं किते हैं। कई बाि चबना चकसी चवशषे आवशयकता के अनरुभव 

वाले लोि कहने या िलत काम किने से इतना डिते हैं चक वे करु छ भी नहीं कहते 

हैं या करु छ भी नहीं किते हैं, चवशषे आवशयकताओृं वाले परिवाि को अलि-

थलि औि बचहषक्र त महसयूस किाते हैं। चवकलाृंिता जािरूकता औि चशटिािाि 

में प्रचशषिण के चबना, मणडली को पता नहीं िलेिा चक कया उचित औि पे्रमपयूण्ड 

ह ैऔि नहीं ह।ै 

उदाहिण के चलए, एक यरुवा जो आचटजम का मिीज़ ह,ै जो आिािना सेवाओ ृं 

में भाि लेने का आनृंद लेता ह,ै लेचकन शािीरिक रूप से दद्ड महसयूस किता ह ैमले 

चमलाप समय के दौिान हाथ चमलाते हुए औि दयूसिों को दखेते हुए। जािरूकता 

औि चशटिािाि प्रचशषिण के चबना, एक कलीचसया सदसय यह मान सकता ह ैचक 

वह यरुवक अपने हाथ चमलाने औि अपनी आृंख चमलाने से इनकाि कि िहा ह ै। 

यह सदसय अपने “खिाब” वयवहाि के चलए उस यरुवक औि उसके माता-चपता 
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को फटकाि लिा सकता ह।ै ऑचटजम वाले वयचक्तयों के साथ बातिीत किने या 

चछपी चवकलाृंिता वाले लोिों पि सामानय प्रचशषिण के साथ, इस कलीचसया के 

सदसय को ज़ाचहि किने के चलए पयूिी तिह से अलि प्रचतचक्या होिी। 

मृंडली को प्रचशचषित किना एक कभी न खतम होने वाली प्रचक्या ह,ै लेचकन 

यह बहुत प्रबृंिनीय औि अतयचिक प्रभावशाली तिीकों से चकया जा सकता ह।ै 

उदाहिणों में चनमनचलचखत शाचमल हैं:

• कलीचसया के दौिान चवशषे आवशयकताओ ृं वाले परिवाि का साषिातकाि 

किना

• लघरु वीचडयो प्रशृंसापत्र बनाना जो यह दशा्डता ह ैचक चवशषे जरूितों वाले 

कलीचसया के सदसयों के चलए दचैनक आिाि पि जीवन कैसा है

• प्रवेशक, अचभवादन दनेे वाले, पाचकिं ि परििािक, औि आचतथय के चलए 

चजममदेाि लोिों को चवशषे आवशयकताओृं से प्रभाचवत परिवािों का 

सवाित औि सहायता किने के तिीके को प्रचशषिण किना ह ै

• चवकलाृंिता से प्रभाचवत लोिों के बािे में औि उचित के रूप में उपदशे दनेा 

• अपनी वेबसाइट पि एक जािरूकता करुृं जी प्रकाचशत किना

• िचववाि सकयू ल कषिाओृं, छोटे समयूहों, बाइबल अधययन आचद के चलए 

छोटी प्रसतरुचतयाूँ प्रसतरुत किना। 

जब हम सोिते हैं चक कौन मणडली को बनाता ह,ै तो हम अकसि केवल 

वयसकों के बािे में सोिते हैं। हालाृंचक, बचि ेऔि यरुवा मृंडली की सृंसक्र चत के 

महतवपयूण्ड टरुकडे हैं औि अकसि वे हैं जो चवशषे आवशयकताओृं से प्रभाचवत 
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लोिों के साथ सबसे अचिक बातिीत किते हैं। चविाि किें चक इनह े कैसे 

प्रचशचषित चकया जाए सहपाचठ, छोटे समयूह के दोसत, औि प्रचतभािी अपने 

साचथयों की चवशषे आवशयकताओृं के बािे में बताते हैं। अकसि बचि ेिहेिे के 

मयूलय पि चवशषे जरूितों वाले लोिों को लेते हैं औि बस उनहें यह जानने की 

जरूित होती ह ैचक अपने दोसत के साथ सृंवाद कैसे किना िाचहए। 

सिशेषज्ञ बनना 
प्रचशषिण पहली बाि में भािी लि सकता ह,ै खासकि उन लोिों के चलए जो 

चवकलाृंिता चवशषेज् नहीं हैं। चवशषे जरूितों के वयापक षिेत्र में एक चवशषेज् 

बनने की कोचशश किने के बजाय, अपनी मृंडली में चवशषे जरूितों से प्रभाचवत 

लोिों पि एक चवशषेज् बनने पि धयान कें चद्त किें। चवशषे आवशयकताओृं वाले 

बचिों के माता-चपता आम तौि पि उनके परिवाि में िोि-चनदान आने से पहले 

चवशषेज् नहीं थे, लेचकन वे अपने बचि ेपि चवशषेज् बन िए औि अपने बचि े

के िोि-चनदान के साथ कैसे बातिीत किें। िि्ड चनकाय भी ऐसा कि सकता ह।ै 
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ििण 5: आिमभ किना

आपके द्ािा चकए िए पयूछने, सरुनने, योजना बनाने औि प्रचशषिण सभी 

से करु छ भी नहीं होिा यचद आपने जो करु छ भी सीखा ह ैउसे काि्डवाई 

में नहीं िखा ह।ै अपने कलीचसया के जीवन में सभी लोिों को शाचमल किने के 

आशीष का अनरुभव किने से डि को िोकने न दें। 

िामानय ्भय
कलीचसया कई सामानय आशृंकाओ ृं के परिणामसवरूप प्रािचमभक पडाव पि 

फृं स जाते हैं:

• समरुदाय में जरूित इतनी बडी ह।ै कया होिा अिि हि कोई एक बाि आता 

ह ैऔि पयूिी तिह से सेवकाई औि कलीचसया को अचभभयूत किता ह ै?

• हमािे कलीचसया समरुदाय में सवयृंसेवकों का आना औि जाना लिता 

ह।ै कया होिा यचद हम ऐसा करु छ प्रदान नहीं कि सकते हैं जो हमने वादा 

चकया ह ैऔि हम चकसी की भावनाओ ृं को आहत किते हैं?

• हम एक चनचचित काय्डक्म के अिरुवा से प्रचतिोि प्राप्त कि िह ेहैं। यचद वे 

सेवकाई को चवफल किने का कािण बनते हैं तो कया होिा ?

• कया होिा अिि हमािे पास कोई परिवाि नहीं ह ैचजसमें चवकलाृंि सेवकाई 

में शाचमल हैं?
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धयान दें चक ये सभी भय कया-अिि बयानों के आसपास घयूमते हैं। जो करु छ 

हो सकता ह,ै उस पि धयान कें चद्त किने के बजाय, आपके पास मौजयूद जानकािी 

पि धयान कें चद्त किें। आप जरूितों को जानते हैं, आप जानते हैं चक उनसे कैसे 

चनपटना ह,ै औि आपके पास एक योजना औि टीम ह।ै इन सभी ििणों से िरुजिने 

औि चफि अचभनय नहीं किने की तरुलना में आपके परिवािों के चलए कया-अिि 

कोई भी अचिक चनिाशाजनक होिा। 

आरम्भ कैिे करें 
आिमभ किने की तािीख िरुनें औि इसमें बने िहें। साव्डजचनक आिमभ से पहले 

छोटा पिीषिण भी मददिाि हो सकता ह।ै जान लें चक यह कभी भी परिपयूण्ड 

नहीं होिा, औि हमशेा करु छ छरु पा हुआ पिेशानी होिा;लेचकन यह चवकलाृंिता 

सेवकाई ही नहीं, बचलक सभी सेवकाई के प्रयासों की प्रक्र चत ह!ै

िीजों को परिपे्रक्य में िखने में मदद किने के चलए, अपने सेवकाई को िोफन 

बनाम िम्ड हवा के िर्ु बािे की तिह आिमभ किने के बीि के अृंति पि चविाि 

किें। 

एक गोफन की तरह शरु्भारम्भ 

चकसी लक्य को मािने की आशृंका से िोफन एक िोमाृंिकािी, साूँस िोकने वाले 

पल हैं। यह एक िोफन को लोड किने औि लक्य पि दािने के चलए बहुत कौशल 

की ज़रुित नहीं ह।ै दरुभा्ड्य से, बैल की आृंख के बजाय, अनय िीजें अकसि 

प्रचक्या में टकिाती औि टयूट जाती हैं। िोफन एक बाि िोला फें कने के बाद िोला 
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बारूद को सही किने का अवसि प्रदान न किें। दयूसिे श्दों में, आपके पास एक 

ही प्रयास का समय ह।ै 

एक िोफन की तिह चवकलाृंिता सेवकाई को आिमभ किना शायद ही कभी 

लृंबे समय तक िलने वाला, फलदायी सेवकाई पैदा किता ह।ै जैसे ही आप 

आिे जाते हैं, पाठ्यक्म को सही किने के अवसि के चबना, सेवकाई का प्रयास 

पयूिी तिह से चनशाने से ियूक सकता ह।ै आप वासतव में इस प्रचक्या से दयूसिों को 

िोट पहुूँिा सकते हैं। “िोफन को लोड किने के चलए “ अचिक सृंसािन एकत्र 

किना चफि सृंभव नहीं हो सकता ह।ै 

गरम हिा के गरुबबारा के तरह आरम्भ करना 

ििम हवा का िर्ु बािा, िोफन से पयूिी तिह से अलि हैं। उनहें हवा में लाने के चलए 

समय, योजना औि ऊजा्ड िाचहए, लेचकन एक बाि ऊपि जाने पि, आकाश ही 

उसकी सीमा ह।ै िम्ड हवा के िर्ु बािे का िालक िर्ु बािे की ऊृं िाई को चनयृंचत्रत 

किने के चलए िमषी का उपयोि किता ह,ै लिाताि चवचभनन ऊृं िाई पि हवा की 

िािाओ ृं के चलए प्रयास किता ह।ै ये िािाएूँ उस िर्ु बािे को िलाती हैं चजस चदशा 

में िालक जाना िाहता ह।ै 

िम्ड हवा के िर्ु बािे की तिह एक चवकलाृंिता सेवकाई आिमभ किने से पचवत्र 

आतमा आपको माि्डदश्डन किने की अनरुमचत दतेा ह।ै वह हवा ह ैजो आपके सेवकाई 

को चदशा दतेी ह।ै उसने आपको विदान, सृंसािन, औि ज्ान को जरूित के अनरुसाि 

िमषी के रूप में उपयोि किने के चलए चदया ह।ै इस शाृंत, चविािशील तिीके से 

आिमभ किने से, आपके सृंसािन चटकें िे औि एक उपयोिी सेवकाई प्रदान किेंिे। 
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आशीषें

एक फलदायी चवकलाृंिता सेवकाई को आिमभ किने से आपके कलीचसया 

शिीि को अप्रतयाचशत आशीष चमलेिा। आपका कलीचसया बाहि वालों 

औि उन सृंघष्डित लोिों के चलए अप्रचतिोधय हो जाएिा जब वे दखेेंिे चक आप 

चवकलाृंि लोिों औि उनके परिवािों का सवाित, समावेश औि चशषयतव कैसे 

किते हैं । 

आप यह भी पाएृंिे चक चवकलाृंिता से प्रभाचवत लोिों को प्रिारित औि 

अनरुशाचसत किने से आपके चवचशटि कलीचसया के सदसयों में मजबयूत चशषय पैदा 

होते हैं। चजन सदसयों को सेवा का एक भावरुक सथान नहीं चमला ह,ै वे अकसि 

चवकलाृंिता सेवकाई में सेवा किते हैं औि अपने सेवकाई का “घि” खोजने 

लिते हैं। कयोंचक चवकलाृंिता सेवकाई सभी काय्डक्मों औि पहलों में जिह ले 

सकता ह,ै यह कलीचसया को एक साथ लाता ह ैऔि काय्डक्मों औि पिृंपिाओ ृं 

को लोिों की तरुलना में अचिक महतवपयूण्ड बनने से िोकने में मदद किता ह।ै 

अृंतत:, प्रभावी चवकलाृंिता सेवकाई एक ऐसी दरुचनया के चलए चिललाता 

ह ै जो पयूण्डता, सतही सरुृंदिता औि शचक्त को महतव दतेी ह ै जो पिमशे्वि औि 

उनके लोिों को कमजोि लिते हैं, जो दयूसिों पि चनभ्डि हैं, औि जो महतवहीन हैं। 

चवकलाृंिता सेवकाई यह घोषणा किता ह ैचक सरुसमािाि उन सभी लोिों के चलए 

ह,ै चजनकी अपनी षिमताओ ृं, सामाचजक प्रचतष्ठा या सृंसक्र चत पि धयान चदए चबना 
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यीशरु में चवश्वास ह।ै 1 करु रिचनथयों 12:22-26 में मसीचहयों की तरुलना में यीशरु 

मसीह के सरुसमािाि जीने वाले का औि कोई सपटि तसवीि नहीं ह।ै 

 

शिीि के जो चहससे कमजोि प्रतीत होते हैं, वे अपरिहाय्ड हैं, औि 

शिीि के उन चहससों पि चजनहें हम कम सममानजनक समझते 

हैं, हम अचिक से अचिक सममान प्राप्त किते हैं.... पिमशे्वि 

ने शिीि की ििना इस प्रकाि की ह,ै की चजस भाि को कम 

सममान चमले उसे अचिक सममान दतेे हुए चक शिीि में कोई 

चवभाजन नहीं हो, ताचक सदसयों को एक दयूसिे से एक ही तिह 

दखेभाल कि सकतें ह।ै यचद कोई सदसय पीचडत होता ह,ै तो 

सभी एक साथ पीचडत होते हैं; यचद एक सदसय को सममाचनत 

चकया जाता ह,ै तो सभी एक साथ आनचनदत होते हैं। 

यचद कोई कलीचसया कमजोि लोिों के चलए पिवाह किता ह ैऔि उनका सममान 

किता ह,ै तो अृंचतम परिणाम यह ह ैचक सभी सदसय एक साथ आननद मनाते 

हैं। आप औि आपके कलीचसया चवकलाृंिता सेवकाई की खरुशी का अनरुभव 

कि सकतें ह!ै
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अप्रतिरोध्य कलीचसया

लयूका 14 मसीह के अनरुयाचययों को “जलदी जाओ” की आज्ा दतेा ह.ै...   
 अृंि,े लृंिडे औि अपृंि को खोजो। .....औि उनहें अृंदि आने के चलए 

मजबयूि किें!” की आज्ा दतेा ह।ै जबचक यह सब एक ही समय में पे्रिणादायक 
औि िरुनौतीपयूण्ड, िोमाृंिक औि भािी, पे्रिक औि भयावह लिता ह,ै वासतव में 
इसका मतलब कया ह?ै हम कलीचसया के भीति इस तिह कैसे िहें औि काय्ड किें 
चक चवकलाृंिता से प्रभाचवत परिवाि मसीह के शिीि का अनरुभव किने के चलए 
हमािे दिवाजों से िरुजिने को मजबयूि हों?

हम चनचचित रूप से उनहें काय्डक्मों, सेवकाईयों, आयोजनों औि अनय 
कलीचसया िचतचवचियों की पेशकश किके मजबरू कि सकते हैं, लेचकन कया 
होिा यचद सममोहक पहलयू जयादा चदल से, सृंसक्र चत, सवीक्र चत औि िले लिाने 
के बािे में हो? कया हो अिि हमािे कलीचसया यीशरु मसीह की आशा के साथ 
उमणड िह ेहो ..... ऐसी आशा नहीं चक केवल उन लोिों के चलए जो चहससा या 
“में चफट” चदखते हैं, बचलक सभी के चलए एक आशा ह,ै चजसमें हाचशए, दचलत 
औि बचहषक्र त भी शाचमल ह?ै

अप्रतिरोध्य बनना काय्डक्मों औि िचतचवचियों से अचिक ह ै - यह हमािे 
चदलों में परिवत्डनकािी काय्ड ह.ै.... पहले वयचक्तयों के रूप में औि चफि मसीह 
के शिीि के रूप में। अप्रचतिोधय हमें प्रतयेक वयचक्त को दखेने के चलए अनरुमचत 
दतेा ह ैजैसे वह वासतव में ह:ै पिमशे्वि की छचव में बनाया िये (उतपचत् 1: 26-
27), उद्शेयपयूण्ड रूप से एक उतक्र टि क्र चत के रूप में चडजाइन चकये िये (भजन 
139: 13-14), उद्शेय, योजनाओ ृं औि सपनों के साथ (चयम्डयाह 29:11), औि 

पिमशे्वि के िाजय का सिमरुि अपरिहाय्ड सदसय हैं (1 करु रिचनथयों 12:22)। 
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अप्रतिरोध्य एक मानचसकता, एक दृचटिकोण, एक जािरूकता ह।ै यह मसीह 

की आृंखों के माधयम से दरुचनया को दखेने औि लोिों को पयाि किने की षिमता 

ह ैजहाृं वे ह,ै यह जानते हुए चक पिमशे्वि ने इस ििती पि हि वयचक्त के चलए एक 

अद्रुत भचवषय औि आशा तैयाि की ह।ै अप्रचतिोधयता कलीचसया के चदल को 

पकड लेता ह ैजैसा चकहोना िाचहए - हम पे्ररितों की परुसतक में कलीचसया को 

तेजी से चवकास औि िहन आकष्डण औि कैसे समझेंिे ? तीव्र उतपीडन औि 

उपहास के बावजयूद लोि इस आृंदोलन में शाचमल होने के चलए लाइन में लिे थे। 

पिमशे्वि का हृदय पिमशे्वि के लोिों द्ािा पिमशे्वि की आतमा के द्ािा सचननचहत 

था......औि यह बस अप्रतिरोध्य ह!ै

“अप्रचतिोधय कलीचसया श्रृंखला” को न केवल कलीचसया के चदल को 

आकाि दनेे औि बदलने में मदद किने के चलए चडज़ाइन चकया िया ह,ै बचलक 

िि्ड के चदल के िािों ओि माृंस लिाने के चलए वयावहारिक कदम औि 

िचतचवचियाूँ भी प्रदान की जाती हैं। अनयूठा बनने के चलए बरुलाहट सवीकाि किने 

के चलए िनयवाद, यह अनयूठा बनने की प्रचक्या िात भि में नहीं होिा, लेचकन 

ऐसा ज़रूि होिा। सभी अचछी िीजों के सामान, इसके चलए ियै्ड औि दृढता, दृढ 

सृंकलप औि समप्डण की आवशयकता होती ह,ै औि अृंततः पिमशे्वि की आसथा 

में एक अृंतचन्डचहत चवश्वास होना ह।ै पिमशे्वि आपको इस यात्रा पि आशीष द ेऔि 

आश्वसत िहें चक आप अकेले नहीं हैं - कई ऐसे हैं जो अप्रतिरोध्यिा के माि्ड में हैं। 
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जोनी एृंड फ्ें ड्स की सथापना 1979 में जोनी एिेकसन टडा द्ािा की िई थी, जो 17 साल 
की उम्र में एक िोताखोिी दरुघ्डटना में घायल हो िए थे, चजसने उनहें एक ितरुिाृंिघात छोड 
चदया था। अपनी सथापना के बाद से, जोनी औि चमत्र मसीह के पयाि औि सृंदशे को लोिों 
तक पहुृंिाने के चलए समचप्डत िह ेहैं जो चवकलाृंिता से प्रभाचवत हैं िाह ेवह चवकलाृंि 
वयचक्त हो, परिवाि का सदसय हो या चमत्र हो। हमािा उद्शेय वयावहारिक तिीके से लोिों 
के इस समयूह की भौचतक, भावनातमक औि आचतमक आवशयकताओ ृं को पयूिा किना ह।ै 

जोनी एृंड फ्ें ड्स अपने कलीचसयाओ ृं औि समरुदायों में अिरुवा बनने के चलए 
चवकलाृंि लोिों की भतषी, प्रचशषिण औि नई पीचढयों को पे्ररित किने के चलए प्रचतबद् 
हैं। आज, जोचन औि चमत्र अृंतिा्डषरिीय चवकलाृंिता कें द् दरुचनया भि में चवकलाृंिता से 
प्रभाचवत हजािों परिवािों को आउटिीि प्रदान किने वाले काय्डक्मों की एक सिणी के 
चलए प्रशासचनक कें द् के रूप में काय्ड कितें ह।ै इनमें दो िेचडयो काय्डक्म, एक परुिसकाि 
चवजेता टेलीचवजन श्रृंखला, चवश्व अृंतिा्डषरिीय वहीलियेि चवतिण सेवकाई के चलए पचहए, 
पारिवारिक रिरिीट शाचमल हैं, जो चवकलाृंिों औि उनके परिवािों के चलए िाहत प्रदान 
किते हैं, शचैषिक औि पे्रिणादायक सृंसािनों के साथ कलीचसया प्रचशषिण प्रदान किने 
के चलए फीलड सेवाएृं प्रदान किते हैं चवकलाृंिता से सृंबृंचित मरुद्ों पि एक दृढ बाइबल 
चवश्वदृचटि सथाचपत किने के चलए सथानीय सति पि, औि मसीही सृंसथान चवकलाृंिता पि 
प्रदान कितें ह।ै

सथानीय मोहललों से लेकि दरुचनया के दयूि-दिाज तक, जोनी औि फ्ें ड्स चवकलाृंिता 
से प्रभाचवत लोिों को प्रदचश्डत किने का प्रयास कि िह ेहैं, वासतचवक तिीकों से, चक 
पिमशे्वि ने उनहें नहीं छोडा ह ै- वह उनके साथ ह ै- पयाि, आशा औि अननत उद्ाि प्रदान 
किता ह।ै
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